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Produkt: Schwarzkümmel Öl BIO 250ml 

 

Lateinischer Name:  Nigella Sativa L. 

Herkunftsland: Ägypten 

  

 

Produkteigenschaft: 
 AMAZONAS BIO Schwarzkümmelöl ist ein 100 % reines Öl aus Erstpressung und enthält einen 

hohen Anteil an mehrfach ungesättigten Fettsäuren und natürlichem Vitamin E. 

 Kaltgepresstes BIO Schwarzkümmelöl, „nigella sativa“ aus Ägypten, garantiert höchste 

Qualität. 

 Eine schonende Stempelpressung sorgt dafür, dass alle wichtigen Inhaltsstoffe erhalten 

bleiben. 

 Ist bereits im alten Ägypten bekannt als hochwirksames Antiallergikum und wirkt darüber 

hinaus positiv auf den Darm. 

 

 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 6 ml Öl (ca. 2 Teelöffel) in ein beliebiges Getränk, unter Salate oder Vorspeisen 

mischen. 

 

Zutaten:  
Reines kaltgepresstes Schwarzkümmelöl aus kontrolliert biologischem Anbau, gewonnen aus 

ägyptischen Schwarzkümmelsamen. 

 

Nährwerte:  pro 100 ml 

Brennwert: 3.700 kJ / 900 kcal 

Fett: 100 g 

  davon gesättigte Fettsäuren 16 g 

Enthält Spuren von Kohlenhydraten, Zucker, Eiweiß, Salz  

Schwarzkümmelöl: 73,5 g 

Broteinheiten in der Tagesempfehlung (6 ml): 0 BE 

 

 

Verbraucherinfos:   

   

   

   

 
PZN 11606674 

Artikel-Nr.  0066-202-B 

EAN: 4025871662023 

Haltbarkeit: 24 Monate nach Produktion,  

mind. 6 Monate im Handel 
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