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Aptamil AR Andickungsmittel

Spezialprodukt zum direkten Andicken von Muttermilch, Säuglingsmilch
oder Spezialnahrung bei vermehrtem Aufstoßen und Spucken

Definition Aptamil AR Andickungsmittel ist ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke zur
diätetischen Behandlung von vermehrtem Aufstoßen und Spucken.

Indikation Zum direkten Andicken von Muttermilch, Säuglingsmilch oder Spezialnahrung bei vermehrtem Aufstoßen
und Spucken

Kontra-
indikation

Nicht geeignet für Frühgeborene und Säuglinge mit geringem Geburtsgewicht (< 1800g).

Eigenschaften • hilft bei vermehrtem Aufstoßen und Spucken
• mit Johannisbrotkernmehl als Quellstoff, der die verwendete Nahrung besonders sämig macht und

dafür sorgt, dass sie besser im Magen verweilt
• Aptamil AR Andickungsmittel kann direkt abgepumpter Muttermilch, Säuglingsmilch oder

Spezialnahrung beigemischt werden
• hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten lt. Gesetz – glutenfrei

Zubereitung Fütterung im Fläschchen:
Muttermilch abpumpen oder die gewohnte Milch gemäß den Zubereitungshinweisen des Herstellers
zubereiten. Aptamil AR Andickungsmittel gemäß der Dosierungstabelle zugeben. Das Fläschchen 30-60
Sek. schütteln und 3 Minuten zum Andicken stehen lassen. Nach nochmaligem Schütteln sofort füttern.
Fütterung mit dem Löffel:
Diese Methode kann bei gestillten Säuglingen oder Säuglingen, die schon Beikost erhalten, angewendet
werden. Aptamil AR Andickungsmittel gemäß Dosierungstabelle zur Flüssigkeit hinzufügen. Dieses
verrühren und die Paste 3 Minuten zum Andicken stehenlassen. Nochmals verrühren und dann mit einem
Löffel vor oder während der Mahlzeit füttern.

Dosierung Flaschenfütterung: 1 gestrichener Messlöffel AR Andickungsmittel + 100ml lauwarme Muttermilch/
Säuglingsmilch
Fütterung mit dem Löffel: 1 gestrichener Messlöffel AR Andickungsmittel + 25ml lauwarme Muttermilch/
Säuglingsmilch - kann auch mit abgekochtem Wasser zubereitet werden.
Gestrichen voll fasst der beigelegte Löffel 1,7g

Zutaten
Maltodextrin, Verdickungsmittel: Johannisbrotkernmehl (30%), Caliumcarbonat, Eisensulfat, Zinksulfat

Wichtige
Hinweise

• Nur unter ärtzlicher Kontrolle verwenden.
• Aptamil AR Andickungsmittel ist nicht zur ausschließlichen Ernährung von Säuglingen geeignet.
• Nicht zusammen mit Aptamil AR Komplettnahrung verwenden.
• Das Aufstoßen und Spucken sollte mit der Verwendung von Aptamil AR zurückgehen; ist dies nicht der

Fall, sollte erneut der Kinderarzt konsuliert werden.
• Bitte beachten Sie die wichtigen Hinweise auf der Packung.
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Aptamil AR Andickungsmittel

• hilft bei vermehrtem Aufstoßen und Spucken
• zum direkten Andicken von Muttermilch, Säuglingsmilch oder Spezialnahrung

Zusammensetzung
pro 100g Pulver pro Messlöffel (1,7g Pulver)

Energie kJ 1345 25
kcal 318 5

Eiweiß g 0 0
Kohlenhydrate g 66,2 1,1
davon

Glucose g 1,3
Lactose g < 0,05 < 0,006
Maltose g 4,7 0,1
Polysaccharide g 60,2 1,0

Fett g 0,3 0,005
davon

gesättigte Fettsäuren g 0 0
Ballaststoffe g 25,1 0,4
Mineralstoffe

Natrium mg 6 ,0* 0
Kalium mg 91* 2*
Chlorid mg 109* 2*
Calcium mg 335 6,0
Phosphor mg 12*
Magnesium mg 9,1* 0,15*
Eisen mg 8,8 0,15
Zink mg 5,3 0,09
Kupfer µg 121* 2,1*
Mangan µg 28* 0,48*

Die Analysenwerte unterliegen den bei Verwendung von Naturprodukten üblichen Schwankungen.

*natürlicher Gehalt

Artikeldaten:
Handel, Apotheke

und Klinik
Packungsgröße: 135g
Artikelnr.: 602189
PZN: 0977 104 1
Kartoninhalt: 6




