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Name  

P Z N   

Darreichungsform 
HINWEIS 

 
 

 

Arthrovitan® PLUS Kapseln 
10394230 - Arthrovitan® Plus 120 Kapseln  

Kapseln 
Nachfolger von Arthrovitan® N (PZN 5948229)  

zusätzlich mit: Zink für Knochen, Kupfer und Mangan für das Bindegewebe 
 

Bezeichnung des 
Lebensmittels 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Vitamin C für Kollagenbildung und Knorpelfunktion 

Kupfer und Mangan für das Bindegewebe 
Zink für normale Knochenfunktion 

Vitamin E für Zellschutz gegen oxidativen Stress 
PLUS Spezial-Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen, Chondroitin & 

SternumKollagen 

 
Nettofüllmenge 

 
120 Kapseln (60,0 g)  

Zutaten Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen und Chondroitin (ca. 40% GAG-

Derivate) (49,9 g/100 g), SternumKollagen aus Knorpel (Kollagen-Hydrolysat 
aus Knorpel in Sternumqualität) (20,0 g/100 g), Rindergelatine (Kapselhülle), 

Vitamin C (6,4 g/100 g), Vitamin E-Acetat (2,1 g/100 g), Trennmittel 

Siliciumdioxid, Zinkoxid (0,62 g/100 g), Trennmittel Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Mangansulfat (0,31 g/100 g), Kupfersulfat (0,13 g/100g), 

Farbstoff Kapselhülle: Titandioxid. 

Aufbewahrung / 
Lagerung 

Nicht über 25° C und trocken lagern.  

L.:/Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenprägung. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern 

Verzehrempfehlung 2-mal täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen.  

 
Zu Beginn der Anwendung kann während der ersten 4 Wochen eine erhöhte 

Zufuhr von bis zu 2-mal täglich 2 Kapseln sinnvoll sein. 
 

Hinweis Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden.  

Name und Anschrift des 

Pharmazeutischen 

Unternehmers 
 

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH, Abteilung Nahrungsergänzung, 

Am Harras 15, 81373 München 

Nährwertangaben 

 

pro 

100 g 

pro 

Tagesportion 

(2 Kapseln) 

% 

Tagesbedarf 

NKV 

Mikronährstoffe:    

Extrakt mit natürlichen Glykosaminoglykanen** und 

Chondroitin**(ca. 40% GAG-Derivate*) 

SternumKollagen aus Knorpel (Knorpelkollagen-

Hydrolysat/Gerüsteiweiße)** 

49,9 g 

 

 

20,0 g 

500 mg 

 

 

200 mg 

*** 

 

 

*** 

Vitalstoffe    

Vitamin C 6,0 g 60 mg 75   % 

Vitamin E 1,0 g 10 mg 83   % 

Kupfer 0,05 g 0,5 mg 50   % 

Mangan  0,10 g 1 mg 50   % 

Zink  0,50 g 5 mg 50   % 

 

*natürl. Rohstoff, unterliegt Schwankungen* 

**Proteinquelle: kontrollierte Hühnerbestände, nicht bei Allergie auf Hühnereiweiß 

*** Empfehlung der EU (noch) nicht vorhanden 
 




