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PZN      08737958  
 
Bezeichnung BIO-H-TIN Vitalisierender Haar & Nagel Komplex,  

14 Trinkfläschchen  
 

Zutatenverzeichnis Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen und 
Vitamin H. 
Wasser, Hirse, Extrakt, Eisenpyrophosphat, Maisstärke, 
Emulgator Sonnenblumenlecithin, Zinkgluconat, 
Kupfergluconat, Aroma, Konservierungsstoff Kalumsorbat, 
Konservierungsstoff Natriumbenzoat, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Farbstoff Beta-Carotin, Natriumselenit, D-
Biotin 
Frei von Gluten, Lactose und künstlichen Farbstoffen. 

 
Nettofüllmenge 30 ml 

 
Anwendungshinweis Verzehrempfehlung: 1Fläschchen pro Tag (10 ml) frisch 

zubereiten und trinken.  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden.   
Halten Sie dazu das Fläschchen aufrecht und drehen Sie den 
Deckel so weit nach rechts, bis der Ring bricht. Drehen Sie 
danach bis zum Ende weiter. Nun fällt das Pulver in die klare 
Flüssigkeit. Schütteln Sie jetzt das Fläschchen, bis sich die 
Flüssigkeit orange färbt. Drehen Sie den Deckel nach links auf 
und trinken Sie das Fläschchen komplett aus.  

  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
Hersteller Dr. R. Pfleger GmbH, D-96045 Bamberg 

 
Ursprungsland Deutschland/ Bamberg 
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Nährwertdeklaration  
 
 
 
 
 
 

 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden.  

  *% des Referenzwertes nach EU-Richtlinie 

Nährwert Pro Flasche %RDA* 
Biotin  180 µ g 360 
Eisen   2,1 mg 15 
Zink   1,5 mg 15 
Kupfer  150 µ g 15 
Selen  8,25 µ g 15 
Hirse Extrakt  250 mg - 




