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BLUECUR® LUTEIN 

Für Ihre Augen  

Bluecur® Lutein ist ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(ergänzende bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung von altersbedingte 
Makuladegeneration (AMD) und enthält Wirkstoff-Kombination aus Anthocyanen, 
Lutein und Vitaminen, die die Gesundheit Ihrer Augen ernährungsphysiologisch 
positiv unterstützen kann. 

Zusammensetzung: 

 Pro Tablette  RDA %*  

Heidelbeerextrakt 

(mind. 25% Anthocyan) 40 mg  -- 
Vitamin C 17,5 mg  66 % 
Zinkoxid 4,675 mg  -- 
Vitamin P (Rutin) 2,5 mg  -- 
Vitamin B6 0,5 mg  100 % 
Vitamin B2 0,45 mg  97 % 
Vitamin B1  0,375 mg  100 % 

Hilfsstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Zucker, Hydroxypropylmethylcellulose, 
Aerosil, Calciumstearat, Titandioxid, Karmin, Eisenoxide, Polyethylenglykol  
*RDA – Empfohlene Tagesdosis nach Nährwertkennzeichnung 

Nähwert- und Brennwertangaben 

 Pro Tablette 

Brennwert 3,93kJ / 0,925 kcal 
Eiweiß 0,002 g 
Kohlenhydrate 0,225 g 
Fett 0,003 g 
Broteinheit 0,019 BE 

 

Klinische Studie: 
Klinische Studie an der Universität Wisconsin-Madison, Wisconsin, USA, 2010 

Anwendung und Dosierung: 3 mal täglich 1 Tablette 

Darreichungsform: Tabletten 

Füllmenge: 50 Tabletten je 0,25 g = 12,5 ge 

Aufbewahrung: Trocken und nicht über 25 °C aufbewahren 

PZN: 09223575 




