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BIRKE-BRENNNESSEL-TEE CAELO HV-PACKUNG 
Lebensmittel 
 
Inhalt: 70g 
PZN 06416049  
Artikelnummer: 8515 
 
Ein Tee der Harmonie 
Auf die leichte Art. Die Birke wird zurückgehend auf germanische Bräuche auch heute noch traditionell als 
Maibaum zum Abschluss der Fastenzeit und zur Begrüßung der Erneuerung des erwachenden Lebens 
angesehen. Begleitend zu einer Fastendiät ist eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr, wie ein Tee mit 
Brennnessel und Birkenblättern, empfehlenswert. Ein wahrer Teegenuss – mild im Geschmack und vollends 
ausgeglichen – einer für jeden Tag. 
 
Zutaten: Brennnesselblätter (15%), Birkenblätter (15%), Orthosiphonblätter (10%), Queckenwurzelstock 
(10%), Schachtelhalmkraut (10%), Berberitzenfrüchte (10%), Kürbiskerne geschält (10%),  
Bohnenhülsen (10%), Ringelblumenblüten (5%), Bärentraubenblätter (5%) 
 
Zubereitung/Verwendung: 1 Teelöffel Caelo Birke-Brennnessel-Tee auf 1 Tasse geben, mit kochendem 
Wasser aufgießen und 5 bis 10 Minuten ziehen lassen. 
 
Lagerung: Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 
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