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Produktinformation

Doppelherz system Schwangere + Miitter

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Omega-3-Fettsduren

Zutaten Tablette

Dicalciumphosphat, Fiillstoff Cellulose, Magnesiumoxid, L-Ascorbinsaure, Calciumcarbonat, Eisenfumarat, Palmfett
(ganz gehartet), Trennmittel vernetzte Carboxymethylcellulose, Nicotinamid, Zinksulfat, Trennmittel
Speisefettsduren, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren,
Calcium-D-pantothenat, Farbstoff Titandioxid, Trennmittel Talkum, Trennmittel Siliciumdioxid, Flllstoff
Polyvinylpyrrolidon, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Beta-Carotin, Thiaminmononitrat, Uberzugsmittel
Hydroxypropylcellulose, Kokosdl, Pteroylmonoglutaminsdure, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, Kaliumiodat,
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin

Zutaten Kapsel :
Omega-3-Fettsduren-haltiges Konzentrat aus SEEFISCHOLEN 61 %, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, D-alpha-

Tocopherol

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise. Fiir kleine
Kinder unzuganglich aufbewahren.

Flr Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren nicht geeignet.
Nicht einnehmen bei Eisenspeicherkrankheit und Eisenverwertungsstérungen.
Weitere jodhaltige Prdparate sollte nicht ohne arztliche Riicksprache eingenommen werden.

Zusammen- pro 1 Tablette | % NRV* Zusammen- pro 1 Tablette | % NRV*
setzung + 1 Kapsel setzung + 1 Kapsel

Tablette Pantothensaure 6 mg 100 %
Betacarotin 2mg Eisen 10 mg 71 %
entspricht Vitamin A 333 ug RE 41 % Calcium 131 mg 16 %
Vitamin C 110 mg 138 % Magnesium 100 mg 27 %
Vitamin B1 1,2 mg 110 % Jod 150 pg 100 %
Vitamin B2 1,6 mg 114 % Zink 5mg 50 %
Vitamin B6 1,9mg 136 % Kapsel

Vitamin B12 3,5 ug 140 % Omega-3-Fettsauren 300 mg ok
Vitamin D 10 pg 100 % davon

Biotin 60 ug 120 % Docosahexaensadure (DHA) 225 mg ok
Folsdure 400 pg 200 % Eicosapentaensdure (EPA) 45 mg ok
Niacin 15 mg NE 94 % Vitamin E 13 mga-TE 108 %

* Né&hrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Aufbewahrung:
Bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrsempfehlung:

Die Tagesportion flir Erwachsene besteht aus 1 Tablette und 1 Kapsel. Einmal taglich 1 Tablette und 1 Kapsel zu einer
Hauptmahlzeit (z.B. zum Frihstiick oder zum Mittagessen) mit ausreichend Flissigkeit (z.B. stillem Wasser)
einnehmen.

Nettofillmenge:
30 Tabletten + 30 Kapseln=61,1¢g
Gultig ab: 01.06.2016
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