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FamilyVital 350 g 

 

Das gesunde Kakaogetränk für die ganze Familie 

• Leckeres Kakaogetränk – schmeckt der ganzen Familie 
• Mit den wichtigsten Vitaminen und Mineralstoffen 
• Ohne Zuckerzusatz 

Gut versorgt mit lebenswichtigen Nährstoffen 

Eine ausreichende Versorgung mit Vitaminen und Mineralstoffen ist für die normalen 
Körperfunktionen unerlässlich. Insbesondere im Wachstum und bei besonderen körperlichen und 
psychischen Belastungen ist es wichtig, auf eine ausgewogene Ernährung zu achten – doch gerade 
dann ist es nicht immer einfach. Der regelmäßige Verzehr von frisch zubereitetem Gemüse, Obst 
und Vollkornprodukten passt häufig nicht in den Tagesablauf unserer schnelllebigen Zeit. Kinder 
und Jugendliche bevorzugen vielfach schnelle Snacks, Fertigprodukte und Süßigkeiten gegenüber 
Salat, Gemüseauflauf und Co. 

FamilyVital unterstützt Ihre Familie bei der Versorgung mit essentiellen Nährstoffen, wenn die 
Ernährung einmal nicht wie gewünscht gestaltet werden kann. Mit allen wichtigen Vitaminen 
sowie Spurenelementen und Magnesium trägt es zur Erhaltung der Gesundheit bei. Die 
enthaltenen Nährstoffe unterstützen u.a. das Immunsysten, den Energiestoffwechsel und die 
geistige Leistung und tragen zum Erhalt normaler Knochen, Zähne und zur normalen 
Muskelfunktion bei. 

FamilyVital lässt sich als leckeres Kakaopulver leicht in die tägliche Ernährung integrieren und ist 
für Kinder ab vier Jahren geeignet. FamilyVital ist vegan, ohne Zuckerzusatz und künstliche 
Zusatzstoffe sowie laktose- und glutenfrei.  
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Ein wertvoller Beitrag für die Gesundheit 

13 Vitamine, sechs Spurenelemente und Magnesium machen FamilyVital zu einer idealen Rezeptur 
für die ganze Familie. Die enthaltenen Nährstoffe leisten einen wertvollen Beitrag zur Gesundheit 
und normalen Körperfunktion: 

• Immunsystem – Selen, Zink, Vitamine A, C, D, B6, B12 und Folsäure 
• Energiestoffwechsel und Reduktion von Müdigkeit – Eisen, Magnesium, Vitamine B2, C, 

Niacin und Pantothensäure 
• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress – Mangan, Selen, Zink, natürliches Vitamin E, 

Vitamine C und B2 
• Nervensystem – Vitamine C, B1, B6, B12, Niacin und Biotin 
• Geistige Leistung – Pantothensäure 
• Aufrechterhaltung normaler Blutzuckerspiegel – Chrom 
• Erhalt von Knochen – Zink, Magnesium, Vitamine D und K 
• Erhalt von Zähnen – Magnesium 
• Muskelfunktion – Magnesium 
• Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin – Eisen 
• Schilddrüsenfunktion – Selen 

FamilyVital ist gesüßt mit Xylit, auch Birkenzucker genannt. Der Verzehr von Lebensmitteln, die 
anstelle von Zucker Xylit enthalten, trägt zur Erhaltung der Zahnmineralisierung bei. 

Verzehrempfehlung: 
1 Portion (1 Messlöffel à 6,5 g) täglich für Kinder ab 7 Jahren, Jugendliche und Erwachsene. Ab 4 
Jahren: Eine halbe Portion täglich. Unter 4 Jahren: Nicht geeignet. 

Tipp: Mischen Sie FamilyVital in Ihr Frühstücksmüsli oder lösen Sie es in 100 ml Sojadrink, Milch 
oder Wasser auf. 

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet 
werden. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 

Zutaten: Kakaopulver (40 %; stark entölt), Süßungsmittel Xylit, Sojalecithin (ohne Gentechnik), 
Magnesiumcarbonat, Ascorbinsäure, stark tocopherolhaltige Extrakte, Citrusextrakt, Zinkgluconat, 
Eisenfumarat, Selenhefe, Nicotinsäureamid, Calcium-D-pantothenat, Mangangluconat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Retinolacetat, Pteroylmonoglutaminsäure 
(Folsäure), Phytomenadion, Chrom-III-chlorid, Natriummolybdat, Biotin, Ergocalciferol (Vitamin D2), 
Methylcobalamin (Vitamin B12). 

Ohne Gluten und Laktose. Vegan. Hergestellt in Deutschland. 
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Durchschnittswerte pro: 1 Messlöffel (6,5 g) % NRV* 
Vitamin A 600 µg RE 75 % 

Vitamin C 80 mg 100 % 

Vitamin E 12 mg α-TE 100 % 

Vitamin D 7,5 µg 150 % 

Vitamin K 75 µg 100 % 

Vitamin B1 1,1 mg 100 % 

Vitamin B2 1,4 mg 100 % 

Niacin 16 mg NE 100 % 

Pantothensäure 6 mg 100 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Biotin 50 µg 100 % 

Vitamin B12 5 µg 100 % 

Folsäure 200 µg 100 % 

Zink 5 mg 50 % 

Selen 45 µg 81,8 % 

Mangan 1 mg 50 % 

Chrom 20 µg 50 % 

Magnesium 120 mg 32 % 

Eisen 7 mg 50 % 

Molybdän 25 µg 50 % 

Citrusbioflavonoide 30 mg   

*Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) (die angegebenen Referenzmengen gelten für 
Erwachsene) 
RE = Retinoläquivalent; α-TE = D-α-Tocopheroläquivalent; NE = Niacinäquivalent 

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Süßungsmittel 

325 g (50 Portionen) 

Apotheken-Bestellnummer: 
Deutschland: PZN 11183357 
Österreich: PHZNR 4340359 

Dr. Jacob's Medical GmbH, Platter Str. 92, D - 65232 Taunusstein 
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