
Granaimun 100 ml  

 

Für Immunsystem, Zellschutz und Schleimhäute 

✓ 5-in-1-Formel mit einer Kombination besonderer Inhaltsstoffe  
✓ Mit fermentierten Granatapfel-Polyphenolen und Holunderbeer-Polyphenolen  
✓ Mit Zink, Selen und Vitamin B2 
✓ Ideal im Herbst und Winter 

100 ml (33 Portionen) 

Wichtige Nährstoffen für Ihre Gesundheit 

Die in Granaimun enthaltenen Nährstoffe unterstützen sich synergistisch in ihrer Wirkung: 

• Selen und Zink tragen zur normalen Funktion des Immunsystems und zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem Stress bei.  

• Vitamin B2 unterstützt die Erhaltung normaler Schleimhäute.  

Polyphenole aus Granatapfel und Holunderbeere 

Der Granatapfel und die Holunderbeere enthalten besondere sekundäre Pflanzenstoffe, die 
Polyphenole (u. a. Ellagitannine, Flavonoide und Anthocyane). Die Granatapfel-Polyphenole in 
Granaimun sind zum Teil durch ausgewählte Mikroorganismen fermentiert, deren Verwendung 
eine lange Tradition hat. 

Verzehrempfehlung: 

Die Tagesportion von 3 ml wird auf 5 x 15 Tropfen oder 3 x 25 Tropfen verteilt eingenommen. 
Schlucken Sie die Tropfen zur besseren Einwirkung auf die Mundschleimhaut nicht sofort, sondern 
behalten Sie sie kurze Zeit im Mund. 



Verzehrempfehlung für Kinder:  
1 bis unter 4 Jahre: max. 0,9 ml (3 x 7 Tropfen = 21 Tropfen)  
4 bis unter 7 Jahre: max. 1,5 ml (3 x 12 Tropfen = 36 Tropfen)  
7 bis unter 10 Jahre: max. 2,1 ml (3 x 17 Tropfen = 51 Tropfen)  
10 bis unter 13 Jahre: max. 2,7 ml (3 x 22 Tropfen = 66 Tropfen) 
Ab 13 Jahren wie Erwachsene: 3 ml (3 x 25 Tropfen = 75 Tropfen) 

Sie können die Tropfen auch auf mehr als drei Portionen verteilen. 

Mit Granaimun werden über den Tag verteilt maximal 0,4 g Alkohol aufgenommen. Dies gilt auch 
in Kinderarzneimitteln als unbedenklich. (Zum Vergleich: 50 Tropfen Granaimun enthalten 
durchschnittlich die gleiche Alkoholmenge wie eine Scheibe Mischbrot.) 

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet 
werden. 

Enthält Alkohol. Vor Gebrauch schütteln! 

Nahrungsergänzungsmittel (Alkohol 16,6 % vol) 

Zutaten: Granatapfelkonzentrat (79 %; z. T. fermentiert), Holunderbeerenkonzentrat (10 %), 
Alkohol, Zinkcitrat, Riboflavin, Natriumselenat.  

Hergestellt in Deutschland. 

Zusammensetzung: 

Durchschnittswerte pro: 1 Portion (3 ml) % NRV* 
Gesamtpolyphenole** 230 mg -  

Zink 10 mg 100 % 

Selen 55 µg 100 % 

Vitamin B2 0,7 mg 50 % 

* Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV – nutrient reference values) 
** nach Folin-Ciocalteu als Gallussäure-Äquivalent 

Apotheken-Bestellnummer:  
Deutschland: PZN 05725191     
Österreich: PHZNR 3419656 

Dr. Jacob's Medical GmbH, Platter Str. 92, D - 65232 Taunusstein 
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