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L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln

Nahrungsergénzungsmittel

Produktbeschreibung:

L-Tryptophan gehdrt zusammen mit L-Phenylalanin und L-Tyrosin zur Gruppe der aromatischen
Aminosauren und ist essentiell. Innerhalb der essentiellen Aminosauren ist L-Tryptophan die Aminosdaure,
die durchgehend mengenmaBig am wenigsten in gewdéhnlicher Nahrung zu finden ist. Schinken, Beef-
Steak-Fleisch, Eier, Parmesan-Kase, Mandeln und Wild enthalten gréBere Mengen. Pflanzliche Nahrung ist
eher arm an L-Tryptophan.

L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln enthalten 250 mg L-Tryptophan in einer Hartgelatinekapsel.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 2 x 1 Kapsel taglich

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Zutaten:

L-Tryptophan (63 %); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhiille: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau
4 R, Chinolingelb (Kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen!), Patentblau V;
Fullstoff: Mannit (Kann bei tlbermaBigem Verzehr abfiihrend wirken)

Rohstoffbeschreibung:
L-Tryptophan ist nicht tierischen Ursprungs. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist
BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

02718138 - L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 60 St e 234g 19,90 €
02718144 - L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 120 St e 47 g 38,00 €
09918840 - L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 180 St e 714 99,90 €
09918857 - L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 360 St e 142g 132,90 €
09918863 — L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 750 St e 296g 179,00€
09918886 — L-Tryptophan 250 mg GPH Kapseln 1.750 St e 691 g 359,00 €
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