
GRANOZYM Enzym Tabletten 

Mit Enzymen aus Ananas und Papaya 

Artikel-Nr: 1261 

Nahrungsergänzungsmittel 

200 Tabletten (125g) 

Die Ananas (ananas comosus) ist eine der beliebtesten Südfrüchte. Ihr saftiges, säuerlich-

süßes Fruchtfleisch wird als Zutat zu einer Vielzahl von Gerichten verwendet. Die 

Ananasfrucht enthält das Enzym BROMELIN, das dem Papain aus der Papayafrucht ähnlich 

ist. Bromelin spaltet Eiweiß in seine Bausteine, die Aminosäuren.  

 

Die exotische Frucht eines immergrünen palmenähnlichen Baumes (carica papaya) wird im 

gesamten Tropengürtel der Erde kultiviert. Sie schmeckt aromatisch und ist reich an 

Enzymen, allen voran PAPAIN. Dieses spaltet Eiweiß in seine Bestandteile, die Aminosäuren 

auf.  

 

GRANOZYM Enzym Tabletten haben sich seit Jahrzehnten bewährt zur Unterstützung des 

allgemeinen Wohlbefindens, z.B. nach üppigen Mahlzeiten oder ungewohnter Kost auf 

Reisen.  

 

Jede Tablette enthält 12 mg Bromelin und 12 mg Papain. Die empfohlene Tagesmenge von 6 

Tabletten liefert 72 mg Bromelin und 72 mg Papain.  

Verzehrsempfehlung: 

Man lutscht bis zu 6 Tabletten täglich. Vor oder nach den Mahlzeiten ein bis zwei Tabletten 

nehmen, bei Bedarf auch zwischendurch.  

Zutaten: 

Rohrzucker, Joghurtpulver, Enzym Lactase (2,8 %), Papayaenzym Papain (1,7 %), 

Ananasenzym Bromelin (1,7 %), Cellulase (1,7 %), Trennmittel Cellulosepulver, 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Stearinsäure, Ananasfruchtpulver mit natürlichen 

Aromen, Säuerungsmittel Citronensäure. 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 

der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 


