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Filr die sichers & ausgewogene Ernahrung lhres Babys

Gemdsereis mit Bio-Hiihnchen
& Ohne Zusatz von Salz

Zutaten: Gemiise* 45% {Karotten*, Erbsen*, Tomaten*, Zwiebeln*), ) E
Wasser, Reis* gekocht 22%, Hiihnerfleisch* 8%, Rapsdl* 1,7%. ¥ & Ohh'le FAngepfr ?hr;‘e KvszrvEru"gssmfflg ,
Fleischanteil: 15,2 d. *Aus biologischer Erzeugung. ohne Farbstoffe, ohne Verdickungsmircel

& Ohne Zusatz von Milchprodukten
& Fein piirierc
Gehalt in100g in190 & Omega-3-Fettsiuren - wichtig fir

I g < 1 1 hirn- und flen.
Energie kl/kcal 27365 517124 G e m uS e re l S m l t EAelt ‘Brz)—;:;sgleivsgéi(vleu/lrd vom Forschungs-

Fett 27 519

Hinweis: Glutenfrei,

— . < oo institut fiir Kinderernahrung empfohlen.
- davon gesiitigte Fettsiuren 059 109 Bio-Hu h nc h en [ ————
:ggzgg m;ﬁgcﬂnﬁ sggté]%tielielgteslz;gglejrr]en é; g %g g - ’ Als warme Mahlzeit. Gedffnetes Glas baw. gewdinschte Teil-
Kohlenhydrate ey 6'98 131 g . g menge in Wasserbad oder Mikrowelle erwarmen, umrihren
- davon Zucker 15 g 2.9 g und Ternperatur priifen. Nicht erwinnten Rest verschlossen in
Ballaststoffe 1,69 309 ; Jmega-3 den Kiihlschrank stellen und am néichsten Tag aufbrauchen. Um
Eiwei 259 489 - wichtig fiir das Glas nicht 2u beschadigen, bitte nur Plastikiaffel verwen-
a7 auigrnd natilch vorkommenden Natiums aus den Zuaten 0,059 0109 ﬁ hirn- “I'I'd den. Speichelkontakt kann den Brei verflissigen. Achten Sie auf
Natrium 0,029/ 0049 ervenze en. elne ausgawogene Emahrung und gesunde Lebenswelse.
Linolenséure {Omega-3 Fettsaure) 0,129 0239
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