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Pflichtangaben KIESELERDE PLUS VITAMIM C UND E 

Lutschtabletten 

KIESELERDE PLUS VITAMIN C und E Lutschtabletten 
mit Grapefruit-Orangen-Geschmack 
PZN: 10047132 
PZN: 10047149 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite 

kleiner Kinder aufbewahren. 

Kühl und trocken lagern  
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
 
Verzehrempfehlung:  

Zur Nahrungsergänzung und zur Unterstützung einer ausreichenden Mineralstoff- und Vitaminzufuhr 

empfehlen wir: Täglich vier KIESELERDE Lutschtabletten im Mund zergehen lassen oder kauen. Vier 

KIESELERDE  Lutschtabletten decken den gesamten Tagesbedarf an Vitamin C mehr als ein Drittel  

des Tagesbedarfes an Vitamin C. 

Nährwertangaben:   pro 100 g   pro 4 Tabletten / NRV* 

Brennwert    944 kJ (225 kcal)  56 kJ (13,6 kcal) 

Fett    3,0 g   0,20 g 

davon gesättigte Fettsäuren 3,0 g   0,20 g 

Kohlenhydrate   76,8 g   4,60 g 

davon Zucker   0,6 g   0,036 g 

Eiweiß    0,1 g   0,008 g 

Salz    0,0 g   0,0 g 

Vitamin C   1.333 mg  100 mg   100 % 

Vitamin E   73,3 mg  4,4 mg   37 % 

* NRV (Nutrient Reference Values) : % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und 

Mineralstoffen gemäß Lebensmittelverordnung. 

Zutaten: Sorbit, Kieselerde (13,333%),  Säuerungsmittel Citronensäure, gehärtetes Fett (Ursprung 
Raps), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Aroma, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Süßungsmittel Aspartam, DL-α-Tocopherylacetat (Vitamin E), Süßungsmittel Acesulfam K. 
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Enthält eine Phenylalaninquelle. 

 

L: 

Mindestens haltbar bis Ende: 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenprägung. 
Füllgewicht:  10 Lutschtabletten = 15 g 
                        20 Lutschtabletten = 30 g 
 
Inverkehrbringer: 
 
ABO & PAINEX Pharma GmbH und Co. KG 
Bahnhofstraße 15 
07426 Königsee –Rottenbach 
 
 

Auslobungstext: 

Kieselerde Lutschtabletten ergänzen die Nahrung mit Kieselerde und den Vitaminen C und E. Vitamin 

C trägt unter anderem zu einer normalen Funktion der Knochen, der Haut und der Zähne bei. 

Weiterhin tragen Vitamin C und Vitamin E dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.  

Für gesunde Knochen und Zähne 
 
Zuckerarm 
 
Ohne künstliche Farbstoffe 

 




