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L-Tryptophan 500mg Kapseln 45 St. von ZeinPharma®  

 -Diätetisches Lebensmitteln- 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzend bilanzierte Diät) mit der 

essentiellen Aminosäure L-Tryptophan zur diätetischen Behandlung von Schlafstörungen in Kapseln. 

 

Ihre Vorteile auf einen Blick:  

 L-Tryptophan aus Fermentation 

 Diätetisches Lebensmittel 

 Natürlich hergestellt 

 Zur diätetischen Behandlung von 

Schlafstörungen 

Artikelnummer: 12737 

PZN: 09542731 

Inhalt/ Nettofüllmenge: 45 vegetarische 

Kapseln / ℮ 28 g 

Verzehrempfehlung: Täglich 1-2 Kapseln 30 min vor dem Schlafengehen mit stillem Wasser (mind. 

200 ml) verzehren. Nicht für die Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  

Wichtiger Hinweis: Ergänzend bilanzierter Diät. Unter ärztlicher Aufsicht anwenden. Nehmen Sie L- 

Tryptophan nicht gleichzeitig mit anderen Substanzen, wie 5-HTP oder anderen Substanzen, die auch 

den Serotoningehalt beeinflussen können.  

Zutaten: L-Tryptophan, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC), Trennmittel: 

Magnesiumsalze der Speisefettsäuren (pflanzlich). 

Nährwertangaben/ 
Nutritional Facts 

pro 100 g/ 
per 100 g 

pro 2 Kapseln*/  
per 2 capsules* 

L-Tryptophan/  
L-Tryptophan 

80 g 1.000 mg 

* Täglich empfohlene Verzehrmenge./ Recommended daily intake. 




