
Pharmazentralnummer 

Marken-Bezeichnung 

Inverkehrbringer 

Artikelnummer CHARISMA 

Artikelbezeichnung 

(Marketing) dt. 

ausgelobter Inhalt 

Einheit für ausgelobten Inhalt 

Zutatenliste 

Nährwertbezug 

Brennwert kj 

Brennwert kcal 

Eiweiss g 

Kohlenhydrate g 

KZucker g 

Laktose g 

Fett g 

05877914 

Linusit                             

Bergland-Pharma GmbH & 

Co.KG, Alpenstraße 15, 

87751 Heimertingen                            

0089            

Linusit SIESA                                                

500 

G  

Leinsamen (45 %),  

Süßmolkenpulver (24 %), 

Zucker, pflanzliches Fett 

(Palmfett), Traubenzucker, 

Hagebuttenpulver (2 %), 

Hefe, Vitamin C, Meersalz, 

Vitamin E, Vitamin B6, 

Vitamin B2, Vitamin B1. Kann 

Spuren von Gluten, Soja, 

Sesam und Schalenfrüchten 

enthalten. 

  

2028 

486 

14 

44 

38 

  

26 

   



FGesFettsaeure g 

FEinfachUngesFettsaeure g 

davon_Oelsaeure_Omega_9

_Fettsaeure g 

FMehrfachUngesFettsaeure 

g 
davon_Linolensaeure_Omeg

a_3_Fettsaeure g 
davon_Linolsaeure_Omega_

6_Fettsaeure g 

Ballaststoffe g 

Salz g 

Jod µg 

Gluten 

Soja 

Sellerie 

Erdnuesse 

Sesam 

Schalenfruechte 

Lupine 

Senf 

Ei 

Milch 

Krebstiere 

Fisch 

Weichtiere 

Schwefeldioxid 

Hefefrei 

cholesterinfrei 

vegetarisch 

vegan 

laktosefrei 

ohneZuckerzusatz 

Natur Zucker 

ohne Glutamatzusatz  

ja lt.GlutamatGesetz 

4,6 
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0,48 
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2-3 Esslöffel pro Tag. SIESA schmeckt gut zu 
Joghurt, Milch, Müsli oder auf Desserts. 

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. Unter 
Schutzatmosphäre verpackt. Trocken lagern. 

Das knusprige Leinsamen-Granulat 
 
Knusprige Leinsamen-Ballaststoffe, hochwertiges Eiweiß und 
Mineralien aus der Molke sowie wichtige Vitamine geben dem Körper 
das Wichtigste für einen guten Start in den Tag!  
 
 
 
Quellstoffe - Reich an Leinsamen-Ballaststoffen. 
 Omega-3 - Reich an &alpha;-Linolensäure. 
 Energie - Die Vitamine B1, B2, B6, C sowie Magnesium und Calcium 
unterstützen den normalen Energiestoffwechsel. 
 Gleiche Rezeptur - Mit Molkeneiweiß und Vitaminen. 
 Frische Optik - Natürlich. Gesund. Appetitlich. 

 


