
© Copyright Gebrauchs.info

 

Datum Serie PZN 
Anza

hl 
Darr. 

Größe 
(Gewicht) 

Bezeichnung AVK 

Text 
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten, 

Qualitätsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ), 
Alle Packungsgrößen: mit PZN einer Serie)) 

2014-11 naturafit 03119492 90 Kapseln 90 Kps 
(=122,4 g) 

naturafit 
Lachsöl 1000 

21,95 

Lachsöl ist besonders reich an ungesättigten Fettsäuren, den Omega-3-
Fettsäuren. Diese Fettsäuren sind für den Menschen essentiell, 
der Körper kann sie nicht selbst herstellen, sondern muss seinen 
Bedarf mit der Nahrungsaufnahme decken. Auch Diabetiker sowie 
schwangere und stillende Frauen sollten im Rahmen einer 
gesundheitsbewussten Ernährung auf die Zufuhr von hochdosierten 
Omega-3-Fettsäuren nicht verzichten.  Lachsöl 1000 enthält  
1000 mg Öl pro Kapsel. In Lachsöl sind die Hauptinhaltsstoffe die 
Docosahexaensäure (DHA) und die Eicosapentaensäure (EPA). Beide 
sind an vielen Reaktionen im Körper beteiligt. DHA trägt zur Erhaltung 
normaler Sehkraft bei. Beide zusammen tragen zu einer normalen 
Herzfunktion bei. Der Ersatz gesättigter Fettsäuren durch einfach- und 
oder mehrfach-ungesättigte Fettsäuren (u.a. DHA, EPA) in der 
Ernährung trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Cholesterinspiegels im Blut bei. 
 
Inhalt pro Kapsel (Tagesempfehlung): 
1000 mg Lachs-Fisch-Öl mit 35 % hochungesättigten natürlichen 
Omega-3-Fettsäuren (18 % EPA, 12 % DHA) 
 
Zutaten: Lachs-Fisch-Öl, Gelatine (Rind), Glycerin, Wasser, 
RRR-Alpha-Tocopherol-Konzentrat 
 
90 Kps = 122,4 g 
 
Frei von Lactose 
Frei von Gluten 
Frei von Farbstoffen 
Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen 
 
Qualitätsgeprüft 
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen  
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Hergestellt in Deutschland  
 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
 
Packungsgrößen: 
40 Kapseln: Art. Nr. / PZN 03119486 
90 Kapseln: Art. Nr. / PZN 03119492 
180 Kapseln: Art. Nr. / PZN 03119500 

 




