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Datum Serie PZN 
Anza

hl 
Darr. 

Größe 
(Gewicht) 

Bezeichnung AVK 

Text 
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten, 

Qualitätsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ), 
Alle Packungsgrößen: mit PZN einer Serie)) 

2014-11 naturafit 07530043 90 Kapseln 90 Kps 
(= 40,3 g) 

naturafit 
Multivitamin 
Mineral 

15,95 

Vitamine und Mineralstoffe sind für alle Stoffwechselvorgänge im 
Körper unentbehrlich. Um aktiv und gesund zu bleiben, braucht unser 
Organismus oft mehr an diesen Vitalstoffen, als wir mit der Nahrung zu 
uns nehmen. Müdigkeit, Appetitlosigkeit, erhöhte Infektanfälligkeit und 
verminderte Leistungsfähigkeit können Zeichen eines Mangels sein. 
Multivitamin Mineral - ein wertvolles Nahrungsergänzungsmittel für 
Jugendliche, ältere Menschen, Raucher, Schwangere und Stillende, 
aber auch für alle, die aktiv im Sport und leistungsfähig im Beruf bleiben 
wollen. 
 
Inhalt pro 2 Kapseln (Tagesempfehlung): 
60 mg Calcium;  
120 mg Vitamin C;  
40 mg Kalium;  
20 mg Magnesium;  
36 mg Nicotinamid;  
10 mg Vitamin E natürlich;  
12 mg Pantothensäure;  
4 mg Betacarotin natürlich;  
4 mg Vitamin B6;  
3,2 mg Vitamin B2;  
2,8 mg Vitamin B1;  
400 μg Folsäure;  
300 μg Biotin;  
2 μg Vitamin B12 
 
Zutaten: Calciumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Vitamin C, Kaliumcarbonat, 
Magnesiumcarbonat, Nicotinamid, RRR-Alpha-Tocopheryl-
hydrogensuccinat (natürliches Vitamin E), Füllstoff Maltodextrin, 
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Calcium-D-pantothenat, Füllstoffe Gelatine (Rind), Saccharose und 
Olivenöl, Betacarotin natürlich, Vitamin B6-HCl, Vitamin B2, Vitamin B1-
HCl, Folsäure, Biotin, Vitamin B12 
 
90 Kps = 40,3 g 
 
Frei von Lactose 
Frei von Gluten 
Frei von Farbstoffen 
Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen 
 
Qualitätsgeprüft 
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen  
 
Hergestellt in Deutschland  
 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
 
Packungsgrößen: 
90 Kapseln: Art. Nr. / PZN 07530043 

 




