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natürlich gesund ernähren

*  Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
** keine Empfehlung der EU vorhanden

Für die Verdauung.

Mit Calcium für eine normale Funktion der Verdauungs
enzyme. Mit Flohsamen für eine normale Verdauungs
funktion.

Verzehrsempfehlung:
Die Tagesportion Pulver 14 g   (3 gestri
chene Messlöffel) in ca. 200 ml stilles 
Wasser einrühren und vor einer Mahlzeit 
trinken. 

Achten Sie zur Förderung einer regelmäßigen Verdau
ung zusätzlich auf eine ausreichende Flüssigkeitszu
fuhr. Trinken Sie täglich mindestens zwei bis drei Liter 
Wasser.

Hinweis: Aufgrund seiner quellenden Eigenschaften 
sollte praelasan® bei Darmverschluss oder krankhaft 
verengter Speiseröhre nur nach Rücksprache mit Ihrem 
behandelnden Therapeuten eingenommen werden.

Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker und einem 
Süßungsmittel aus Stevia.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz  
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise dienen. Die empfoh
lene  Tagesportion darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
Haltbar bei Raumtemperatur. Vor direkter Sonnen
einstrahlung und Feuchtigkeit schützen.

Losnummer und mindestens haltbar bis: siehe Boden

30 Tagesportionen zu je 14 g Pulver =  

Inhalt: 420 g

Für die Verdauung.

Mit Calcium für eine normale Funktion  
der Verdauungsenzyme. Mit Flohsamen  
für eine normale Verdauungsfunktion.

Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium  
und einem Ballaststoffmix aus Flohsamen,  
Maisdextrin und Baobab.

Reich an  

Ballast- 

 stoffen.

1 Tagesportion (14 g) entspricht 0,43 BE 

Zutaten: 
Maisdextrin (23,8 %), Flohsamenschalen (21,4 %), 
Saccharose, Calciumsalze der Zitronensäure, 
 Maltodextrin, Baobabfruchtpulver (7,1 %), Säuerungs
mittel: Zitronensäure, Verdickungsmittel: Guarkern
mehl, polyphenolhaltiges Traubenschalenpulver, 
natürliches Aroma, Rote Beetesaftpulver, Süßungs
mittel: Steviolglykoside

Glutenfrei. Laktosefrei. Ohne Zusatz von Soja und Ei. 

Inhalt: 420 g
30 Tagesportionen Pulver

Nährstoff-
angaben

pro Tagespor tion 
(= 14 g)

% RM*

Calcium 240 mg 30
Ballaststoffe 6,3  g **
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