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Produktinformation / Magnesium Energy

Magnesium
Energy

Sport-Formel

Fur die muskuldre Leistungsbereitschaft

Bei Sport und hoher Muskelaktivitat benétigt der Kérper vermehrt
essentielle Nahrstoffe. Magnesium Energy von Pure Encapsulations®
erganzt die Mineralstoffe Magnesium und Kalium, Natriumbicar-
bonat, Vitamin By, sowie Taurin in der bewahrten Reinsubstanz-
qualitat. Magnesium ist bei vielen Stoffwechselprozessen beteiligt,
sorgt fur die Aufrechterhaltung der Elektrolytbalance und hat
dabei positive Effekte auf den Energiestoffwechsel. So kann es
einen Beitrag bei physischer und psychischer Ermudung leisten.
Magnesium Energy enthalt Magnesium in der ausgezeichnet
vertraglichen Citrat- und Glycinatform, wodurch es bei sportlicher
Aktivitat besonders geeignet ist.

Kalium wird wie Magnesium bei Muskelbeanspruchung vermehrt
verbraucht und erganzt zudem die Magnesiumfunktionen im
Korper ideal. Es tragt des Weiteren zur Aufrechterhaltung eines
normalen Blutdrucks bei. Natriumhydrogencarbonat ersetzt Bi-
carbonat und verlorengegangenes Natrium. Vitamin B, ist fur die
Blutbildung und die Zellteilung wichtig. In der metabolisch aktiven
Form als Methylcobalamin tragt es rasch zu einem normalen
Energiestoffwechsel sowie zur normalen Funktion des Nerven-
systems bei. Taurin ist eine Aminoethansulfonsaure, kommt in der
taglichen Nahrung vor und findet man im Korper besonders in
energiereichen Organen wie Herz, Gehirn oder Muskulatur.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Magnesium & Vitamin By, tragen zum normalen
Energiestoffwechsel sowie zur Verringerung von Mudigkeit bei

- Die Mineralstoffe Magnesium und Kalium tragen zu einer
normalen Muskelfunktion bei

- Magnesium tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei und hat wie
Vitamin By, eine Funktion bei der Zellteilung

- Vitamin By, tragt zu einer normalen Bildung roter Blutkdrper-
chen und einer normalen Funktion des Immunsystems bei

- Wie Magnesium, das die psychische Funktion unterstutzt, tragt
auch Kalium zu einer normalen Nervenfunktion bei
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Reinsubstanzen

— REINSUBSTANZEN

Pure Encapsulations® steht flr hochwertige Reinsubstanzen frei
von versteckten Zusatzstoffen. Die hypoallergenen Praparate
garantieren hochste Qualitat von Mikronahrstoffen, optimale
Aufnahme im Korper sowie maximale Vertraglichkeit fur sensible
Personen und Allergiker.

@ Inhalt pro Tagesportion

(3 Kapseln) Menge
Mineralstoffe
Magnesium (aus Magnesiumcitrat und—g\\/cmat) ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 3 OOmg
Kalium (aus Kaliumcitrat) 200 mg
Natrium (aus Natriumhydrogencarbonat) 100 mg
Vitamin
Vitamin By, @als Methylcobalamin) 10mcg
Zusatzlich
U 4 Omg

Zutaten: Magnesiumcitrat, Magnesiumglycinat, Kaliumcitrat,
Natriumhydrogencarbonat, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose,
Taurin, Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose, Methylcobalamin (01%)

Nahrungserganzungsmittel

@ Verzehrempfehlung:
2x1 bis 3x1 Kapsel pro Tag zu oder zwischen den

Mahlzeiten.

@ Inhalt e PZN Osterreich
60 74 g 4392221

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht Uberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern.

PZN Deutschland
Nn562267

Erhaltlich in Ihrer Apotheke!

purecaps.net

pure

encapsulations





