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Name  

P Z N   
Darreichungsform 

Sucontral® D Kapseln 
00619521 – Sucontral® D 60 Kapseln  
Kapseln 

Bezeichnung des 

Lebensmittels 
 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät)  

Zur diätetischen Behandlung von Störungen des Glucose-Stoffwechsels 
(Diabetes Typ 2, Prä-Diabetes). 

Nettofüllmenge 60 Kapseln (13,3 g)  

Zutaten Teetrockenkonzentrat aus Hintonia latiflora (45,13g/100g) (Trägerstoffe 
Cellulose, Siliciumdioxid), Kapselhülle Gelatine (Farbstoff Titandioxid), 

Ascorbinsäure (14,39g/100 g) (Hilfsstoff Glycerylstearat), Vitamin E-Acetat 
(4,81g/100g) (Trägerstoff Maisstärke, Siliciumdioxid), Zinkacetat Dihydrat 

(3,79g/100g), Trennmittel Magnesiumstearat, Füllstoff Cellulose, 

Pyridoxinhydrochlorid (0,58g/100g), Riboflavin-5-sodiumphosphat 
(0,51g/100g), Thiaminhydrochlorid (0,45g/100g), Folsäure (0,064g/100g), 

Biotin (0,036g/100g), Chrom-III-Chlorid (0,034g/100g) (Trägerstoff Mannitol), 
Cyanocobalamin (237µg/100g) (Trägerstoff Mannitol). 

 
Aufbewahrung / 
Lagerung 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern  

Verzehrempfehlung Erwachsene (2-) 3 x täglich 1 Kapsel mit einem Glas Wasser (100 ml) oder 

Tee kurz vor dem Essen bei Einhaltung der vorgeschriebenen Diät 

einnehmen. Hinweis: Nicht bei Chrom-Allergie oder vorbestehender 
Lebererkrankung anwenden. Da keine Erfahrungen bei schwangeren und 

stillenden Frauen vorliegen, vorsichtshalber nicht anwenden. 
 

Hinweis Sucontral® D Kapseln sind als ergänzend bilanzierte Diät unter ärztlicher 

Aufsicht zu verwenden. Sucontral® D Kapseln decken den erhöhten Bedarf 
des Diabetikers an den in den Kapseln enthaltenen Vitaminen und 

Spurenelementen ab und sind als Ergänzung des üblichen Behandlungsplanes 
und keinesfalls als dessen Ersatz gedacht. Sie ersetzen nicht die Einnahme 

der vom Arzt verordneten Medikamente, die Gewichtskontrolle oder den 
Diätplan. Sucontral® D Kapseln dienen nicht als alleinige Nährstoffquelle. 

Aufgrund des speziellen Nährstoffbedarfs bei Störungen des Glucose-

Stoffwechsels (Diabetes Typ 2, Prä-Diabetes) weicht der Gehalt einiger 
Mineralstoffe und Vitamine von den Höchst- und Mindestmengen gem. Anl. 6 

der DiätVO ab, um die optimale Wirkung dieser bilanzierten Diät zu erreichen.  
 

Name und Anschrift des 

Pharmazeutischen 
Unternehmers 

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH, Abteilung Diätetika, Am Harras 

15, 81373 München 

Nährwertangaben 

 

pro 100 g pro Tagesportion 

(3 Kapseln) 

% Tagesbedarf 

NKV* 

Mikronährstoffe:    

Pflanzliche Polyphenole 

(Bio-Flavonoide) aus Hintonia latiflora 

  10,8    g 72 mg ** 

Vitamine    

Vitamin C 13534 mg 90 mg 113   % 

Vitamin E 2256 mg 15 mg 125   % 

Vitamin B1 316 mg 2,1 mg 191   % 

Vitamin B2 361 mg 2,4 mg 171   % 

Vitamin B6 451 mg 3,0 mg 214   % 

Vitamin B12 226  µg 1,5  µg  60   % 

Folsäure 45,1 mg 0,3 mg 150   % 

Biotin 34 mg 0,23 mg 460   % 

Mineralstoffe und Spurenelemente     

Zink 1128 mg 7,5 mg 75   % 

Chrom 11,3 mg 75  µg 188   % 

Physiologischer Brennwert 518  kJ 

(113 kcal) 

3,5  kJ  

(0,75 kcal) 

 

Kohlenhydrate < 2,3     g < 0,01     g  

Eiweiß 27,1     g 0,18     g  

Fett 0,0     g 0,0     g  

*Nährwertkennzeichnungsverordnung 

** Empfehlung der EU (noch) nicht definiert 
 




