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Gebrauchsinformation (Packungsbeilage): Information fiir den Anwender (1/15)

ARTHROTABS®

Wirkstoff: Teufelskrallewurzel-Trockenextrakt

Tabletten

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkrankungen des Bewegungs- und Stiitzapparates.

wichtige Informationen fiir Sie.

diese spdter nochmals lesen.
Informationen oder einen Rat bendtigen.

Fall einen Arzt aufsuchen.

\ Arzt oder Apotheker.

o Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhdltlich.
Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
ARTHROTABS? jedoch vorschriftsmdfig angewendet werden.

o Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie

o Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere

/Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthdlt \

o Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder periodisch wiederkehren, miissen Sie auf jeden

o Wenn die aufgefiihrte Nebenwirkung Sie erheblich beeintrdichtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren

)

Anwendungsgebiete:

Zur unterstiitzenden Behandlung bei
Verschleilerscheinungen (degenerativer
Erkrankungen) des Bewegungsapparates.

Gegenanzeigen:

Nicht bei bestehenden Magen- und
Zwolffingerdarmgeschwiiren anwenden.
Nicht bei Kindern unter 12 Jahren anwenden.
Das Arzneimittel darf bei Uberempfindlich-
keit gegen Teufelskralle oder einen der sons-
tigen Bestandteile des Arzneimittels nicht
eingenommen werden.

Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung
und Warnhinweise:

Bei Gallensteinleiden nur nach Riicksprache
mit einem Arzt anwenden.

Was ist in Schwangerschaft und Stillzeit zu
beachten ?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in
Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Es sollte
deshalb in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht angewendet werden.

Wichtiger Warnhinweis:

Dieses Arzneimittel enthilt Lactose.

Bitte nehmen Sie ARTHROTABS® erst nach
Riicksprache mit einem Arzt ein, wenn Sie
unter einer Zuckerunvertriaglichkeit leiden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder
Apotheker iiber die Einnahme von
ARTHROTABS®, wenn Sie gleichzeitig
andere Arzneimittel einnehmen oder einge-
nommen haben, auch wenn es sich nicht um
verschreibungspflichtige Préiparate handelt.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, nehmen
Erwachsene und Heranwachsende ab

12 Jahre morgens, mittags und abends je-
weils 3 Filmtabletten etwa 10 Minuten vor
den Mahlzeiten ein. Nehmen Sie die Film-
tabletten unzerkaut mit ausreichend Fliissig-
keit (vorzugsweise ein Glas Wasser) ein.
Tabletten nicht im Liegen einnehmen.

Dauer der Anwendung:

Die Anwendung ist zeitlich nicht begrenzt.
Bei akuten Zustinden, die mit Rotung,
Schwellung oder Ubererwirmung von
Gelenken einhergehen, sowie bei andauern-
den Beschwerden sollte jedoch ein Arzt auf-
gesucht werden.

Wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung der Tabletten zu stark oder zu
schwach ist, sprechen Sie bitte mit Ihrem
Arzt oder Apotheker dariiber.

Uberdosierung und Anwendungsfehler:
Bei einer beabsichtigten oder versehentlichen
Uberdosierung benachrichtigen Sie bitte
Ihren Arzt. Dieser kann iiber gegebenenfalls
erforderliche Mafinahmen entscheiden.
Moglicherweise treten die unten beschriebe-
nen ,,Nebenwirkungen® verstirkt auf.

Wenn Sie zu wenig ARTHROTABS® einge-
nommen oder eine Einnahme vergessen
haben, nehmen Sie nicht die doppelte Dosis
ein, sondern setzen Sie die Einnahme so fort,
wie es unter ,,Dosierung® angegeben ist oder
von Threm Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme des
Arzneimittels haben, fragen Sie Thren Arzt
oder Apotheker.
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Nebenwirkungen:

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Hiufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten
héufig: weniger als 1 von 10,

aber mehr als 1 von 100 Behandelten
gelegentlich: weniger als 1 von 100,

aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
selten: weniger als 1 von 1000,

aber mehr als 1 von 10000 Behandelten
sehr selten: 1 oder weniger als 1 von 10 000
Behandelten einschlieBlich Einzelfille

In seltenen Fillen sind Durchfall, Ubelkeit,
Erbrechen, Schwindel und Kopfschmerzen
beobachtet worden. Sehr selten sind Uber-
empfindlichkeitsreaktionen (Hautausschlige,
Nesselsucht, Gesichtsodeme) bis hin zum
Kreislaufzusammenbruch (anaphylaktischer
Schock) beschrieben worden. Sehr selten
wurde bei insulinpflichtigem Diabetes melli-
tus ein Blutzuckeranstieg beobachtet, der
nach Absetzen zuriick ging.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen
feststellen, die oben nicht aufgefiihrt sind.

Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich aufbe-
wahren.

Hinweise zu Lagerung und Haltbarkeit:
In der Originalpackung aufbewahren,

um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schiitzen.
Nicht iiber 25° C lagern.

Nach Ablauf des Verfalldatums, das auf
dieser Packung angegeben ist, nicht mehr
anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des Monats.

Zusammensetzung:

1 Filmtablette enthilt:

Arzneilich wirksamer Bestandteil:

300 mg Trockenextrakt aus
Teufelskrallewurzeln (1,5 - 2,0 : 1)
Auszugsmittel: Ethanol 40 % (V/V)
Sonstige Bestandteile:
Lactose-Monohydrat, gefilltes
Siliciumdioxid, Povidon K 25, Carmellose-
Natrium, Cellulose, Maisstérke,
Calciumstearat, Eudragit E 12.5, Talkum.

Inhalt und Darreichungsform:
Originalpackung mit 100 (N3) Filmtabletten

Pharmazeutischer Unternehmer:
Duopharm GmbH
Otto-von-Steinbeis-Str. 16,

83052 Bruckmiihl

Hersteller:

Salus-Haus GmbH & Co. KG,
Bahnhofstr. 24,

83052 Bruckmiihl

Fassung der Packungsbeilage vom:
Februar 2007

Bitte nutzen Sie unser Angebot und bestellen Sie lhren Gesundheitsratgeber
TEUFELSKRALLE - Bleiben sie natiirlich beweglich ...,
kostenlos und ohne Kaufverpflichtung.
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KT .
Coupon ausschneiden, auf eine Postkarte kleben %

und an folgende Adresse senden oder direkt

im Internet bestellen:

Salus Pharma® Duopharm GmbH,
Otto-von-Steinbeis-Str. 16
83052 Bruckmihl

www.duopharm.de

Hiermit bestelle ich kostenlos und ohne Kaufverpflichtung den hier
angebotenen Gesundheitsratgeber — Teufelskralle.

Vor- und Nachname

StraBe
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Kennung - Kennung

PLZ / Ort
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