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Lutein Kapseln 
mit 

 
FloraGLO is a registered trademark of Kemin Industries, Inc. 

 
 
 
Was ist Lutein? 
Lutein gehört zur Gruppe der Carotinoide. So wie das Beta-Carotin als Provitamin A von zentraler 
Bedeutung für das Sehvermögen und den gesamten Stoffwechsel ist, spielen auch Lutein und 
Zeaxanthin eine wichtige Rolle für das Auge. Das gelbe Carotinoid Lutein kommt in besonders 
hoher Konzentration im menschlichen Auge vor. Lutein kommt in allen grünen Blattgemüsen sowie 
in verschiedenen Obstsorten vor. 
 
 
Lutein Kapseln enthalten 6 mg, 10 mg oder 20 mg Lutein. Die gelben Carotinoide Lutein und 
Zeaxanthin schützen das Auge vor Schäden durch (Sonnen-) Licht. Lutein und Zeaxanthin 
kommen in besonders hohen Konzentrationen im Gelben Fleck, in der Netzhaut des Auges, vor. 
Im Gelben Fleck werden die beiden Carotinoide selektiv angereichert. Lutein sorgt in der Makula 
für scharfes Sehen. Lutein absorbiert blaues Licht, bevor es die Sehzellen erreicht. Dadurch wird 
die Entstehung freier Radikale, die die Netzhaut schädigen, vermieden.  
 
 
Rohstoffbeschreibung 
Bei dem in Lutein Kapseln enthaltene Lutein handelt es sich um FloraGLO Lutein® (FloraGLO is a 
registered trademark of Kemin Industries, Inc.), einen qualitativ hochwertigen pflanzlichen Rohstoff 
standardisiert auf freies Lutein und Zeaxanthin. Die Carotinoide werden aus der Ringelblume 
(Tagetes erecta) gewonnen. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-
geprüfte Pharmagelatine. 
 
 
Verzehrempfehlung 
1 x täglich 1 Kapsel 
 
 
Hinweise 
Vorsicht bei Diabetikern! – enthält Mannitol (Zuckerart) 
 
 
 
2454917 Lutein 6 mg Kapseln 30 St € 9,95 
2454923 Lutein 6 mg Kapseln 90 St € 26,90 
0768534 Lutein 6 mg Kapseln 180 St € 47,90 
3167812 Lutein 6 mg Kapseln 360 St € 89,50 
2885959 Lutein 6 mg Kapseln 750 St € 175,00 
6923303    Lutein 6 mg Kapseln       1.750 St €    369,90 
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6075134 Lutein 10 mg Kapseln 30 St € 17,50 
6075140 Lutein 10 mg Kapseln 60 St € 34,90 
6075157 Lutein 10 mg Kapseln 90 St € 47,90 
6075163 Lutein 10 mg Kapseln 180 St € 86,90 
6075186 Lutein 10 mg Kapseln 360 St € 159,90 
6075192 Lutein 10 mg Kapseln 750 St € 299,50 
6923295    Lutein 10 mg Kapseln       1.750 St €    719,50
  
6075223 Lutein 20 mg Kapseln 30 St € 34,90 
6075269 Lutein 20 mg Kapseln 60 St € 65,00 
6075312 Lutein 20 mg Kapseln 90 St € 86,90 
6075298 Lutein 20 mg Kapseln 180 St € 159,90 
6075335 Lutein 20 mg Kapseln 360 St € 295,00 
6075364 Lutein 20 mg Kapseln 750 St € 575,00 
6923289    Lutein 20 mg Kapseln       1.750 St € 1.328,90 
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