zur Verfiigung gestelit von Gebrauchs.info

Rotklee 225 mg GPH Kapseln

Rotkleeisoflavone

Isoflavone sind sekundare Pflanzeninhaltsstoffe, deren chemischer Aufbau jenen von Ostrogenen,
den weiblichen Hormonen, ahnlich ist. Deshalb werden Isoflavone auch als Pflanzenhormone
(Phytodstrogene) bezeichnet. Rotklee ist ein qualitativ und quantitativ bedeutender heimischer
Lieferant von Isoflavonen. Er ist besonders reich an Isoflavonen. Die vier Isoflavone des Rotklees
sind: Genistein, Daidzein, Bichanin A und Formononetin.

Rotklee 225 mg GPH Kapseln enthalten 225 mg standardisierten Rotkleeextrakt in einer
Hartgelatinekapsel. Eine Kapsel enthélt 45 mg Isoflavone. Der Rotklee (Familie der Leguminosen)
stellt eine wertvolle Quelle fir Isoflavone dar. Er enthalt neben den zwei aus Soja bekannten
Isoflavonen Genistein und Daizein noch zusatzlich methyllierte Vorstufen Biochanin A und
Formononetin. Diese werden im Korper in Genistein und Daizein umgewandelt. Rotklee ist Soja
daher hinsichtlich der Isoflavone quantitativ als auch qualitativ Uberlegen. Der in Rotklee 225 mg
GPH Kapseln verwendete Rotkleeextrakt gewéahrleistet eine optimale Versorgung mit wertvollen
Isoflavonen, die durch die herkbmmliche europaische Nahrung nur in geringen Mengen zugefihrt
werden. Diese Isoflavone haben vielfaltige positive Effekte. Sie sind ein natlrlicher Weg zur
Verbesserung der kérpereigenen Abwehrkréfte.

Rohstoffbeschreibung

Die Isoflavone im Rotklee sind durch die Bindung an leicht verdauliche Polysaccharide fir den
Organismus leichter verflgbar als proteingebundene Isoflavone in anderen Pflanzen. Das Produkt
enthalt keine weiteren Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel, Farb- oder Geschmacksstoffe. Die in
den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprifte Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung
1 Kapsel taglich mit reichlich Flissigkeit einnehmen

0120402 Rotklee 225 mg GPH Kapseln 60 St € 24,90
0120419 Rotklee 225 mg GPH Kapseln 180 St € 59,90
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