Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fur Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu
erzielen. muB Gastritol” .Dr.Klein® vorschriftsgeman angev.endetl werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

Gebrauchsinformation

Gastritol® ,,Dr. Klelin®

Zusammensetzung:

100 ml (98 g) enthalten:

Arzneilich wirksame Bestandteile: 35 ml Auszug aus Gansefingerkraut (0,5:1), 15 ml aus St3holzwurzel (0,5:1),
5 ml aus Angelikawurzel (0,5:1), 5 ml aus Benediktenkraut (0,5:1), 5 ml aus Wermutkraut (0,5:1), Auszugsmittel:
40 Vol.-% Ethanol; 20 ml Auszug aus Kamillenbliiten (0,5:1), Auszugsmittel: 45 Vol.-% Ethanol; 15 ml Auszug aus
Johanniskraut (0,5:1), Auszugsmittel: 50 Vol.-% Ethanol, pH 7,9 + 0,1 eingestellt mit Kaliumhydroxid/ Citronen-
saure (wasserfrei).

Sonstige Bestandteile: Gereinigtes Wasser, Ethanol, Kaliumhydroxid/Citronensaure (wasserfrei).

Darreichungsform und Inhalt:
Flissigkeit.
Originalpackungen mit 20 ml (N1), 50 ml (N2) und 100 ml (N3) Flussigkeit zum Einnehmen.

Stoff- und Indikationsgruppe:
Pflanzliches Magenmitiel bei funktionellen gastrointestinalen Stérungen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG, Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach/Schwarzwald

Anwendungsgebiete:

Was ist GastritoP ,Dr.Klein” und wofiir wird es angewendet?

Gastritol® ,Dr.Klein“ ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei Magenverstimmung und
Magenschleimhautentziindung, Reizmagen mit vermehrter Bildung von Magensaure, vermehrte Gasbildung im
Magen-Darmbereich mit Bldhungen (Meteorismus). Druck- und Véllegefuhl nach dem Essen. Bei Krampfen im
Magen-Darmbereich, Magenstérung im Gefolge von Gallenbeschwerden.

Was miissen Sie vor der Einnahme von Gastritol®,,Dr.Klein* beachten?
Siehe auch unter Wechselwirkungen mit anderen Mitteln.

Wann diirfen Sie Gastritol® ,Dr.Klein* nicht anwenden?
Bei Allergien gegen Korbbiliitler solite Gastritol® ,Dr.Klein“ nicht angewendet werden.

Was mtissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Mangels ausreichender Erfahrung sollte Gastritol® ,Dr.Klein® in der Schwangerschaft und Stilizeit nicht angewen-
det werden.

Was ist bei Kindern zu berticksichtigen?
Mangels ausreichender Erfahrung sollte Gastritol® ,Dr.Klein“ bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden. :

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Bei bestimmungsgemaBer Einnahme von Gastritol® ,Dr.Klein* sind keine VorsichtsmafBnahmen notwendig.
Dieses Arzneimittel enthalt 40 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme
bis zu 0,4 g Alkohol zugefithrt. Ein gesundheitliches Risiko besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken,
Epileptikern, Hirngeschadigten, Schwangeren und Kindern. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann dadurch beein-
trachtigt oder verstarkt werden.

Welche Ausivirkungen hat GastritoP ,Dr.Klein® auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen?
Bei der bestimmungsgemaBen Anwendung und in der angegebenen Dosierung sind keine Ausvirkungen auf die
Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen zu erwarten.



Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Bei der Einnahme von Johanniskraut-Praparaten wurde in Einzelfallen eine Wirkungsabschwéachung anderer
Arzneimittel beobachtet. Sollten Ihnen die Einnahme anderer Arzneimitte! (z.B. gerinnungshemmende Arzneimittel
von Cumarin-Typ, Ciclosporin, orale Kontrazeptiva .Pille“ oder Digoxin) verordnet worden sein, fragen Sie bitte
Ihren Arzt. ob die Einnahme dieses johanniskrauthaltigen Arzneimittels moglich ist.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Wie viel und wie oft sollten Sie Gastritol® ,,Dr.Klein® anwenden?

Wenn nicht anders verordnet, sind 3 mal taglich wéhrend des Essens 20 - 30 Tropfen Gastritol® ,Dr.Klein“ in etwas
Flassigkeit einzunehmen. In schweren Akutfallen werden stiindlich bis halbstiindlich 15 - 25 Tropfen eingenom-

men. Auch zur Rollkur.
20 Tropfen entsprechen 0,8 ml.

Wie lange sollten Sie Gastritol® ,,Dr.Klein“ anwenden?
Die Dauer der Anwendung richtet sich nach Art, Schwere und Verlauf der Erkrankung. Gastritol® ,Dr.Klein® ist gut
vertréglich und kann auch iiber einen langeren Zeitraum angewendet werden.

Anwendungsfehler und Uberdosierung:

Was ist zu tun, wenn Gastritol” ,Dr.Klein“ in zu groBen Mengen angewendet wurde?

Durch eine versehentliche Uberdosierung sind keine Risiken zu erwarten, so dass keine speziellen MaBnahmen
erforderlich sind. Siehe auch unter Nebenwirkungen.

Was mussen Sie beachten, wenn Sie zuwenig Gastritol® ,Dr.Klein“ angewendet haben oder eine Anwendung ver-
gessen haben?

Falls Sie einmal eine Einnahme vergessen haben, holen Sie diese Einnahme nicht nach, sondern fahren mit der
nachsten Einnahme fort.

Nebenwirkungen:

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Gastritol® ,,Dr.Klein“ auftreten?

Sehr selten und besonders bei helthdutigen, lichtiberempfindlichen Personen kann es durch starke
Sonnenbestrahlung zu Hautreaktionen wie sonnenbrandihnlichen Rétungen kommen.

Welche GegenmalBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, teilen Sie diese
bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Wie ist Gastritol® ,,Dr. Klein® aufzubewahren?
Gastritol® ,Dr. Klein® ist firr Kinder unzugénglich aufzubewahren!

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel und dem Flaschenetikett aufgedruck.
Bitte verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Nicht Uber 25° C lagern.

Weitere Angaben:
Flasche vor dem Gebrauch schitteln.
Nicht im Kuhlschrank aufbewahren.

Stand der Information:
Juni 2004

Eigenschaften:

Gastritol” ,Dr.Klein“ enthé&lt eine Reihe von magenwirksamen Pflanzenausziigen. Besonders SiiBholz und Kamille
enthalten Wirkstoffe, die im Bereich des Magens entziindungshemmend und krampfmindernd wirken; sie regen die
Heilung von Schleimhautentziindungen und Magenleiden an und verbessern die Durchblutung der Magen-
schleimhaut.

Das rasche Eindringen dieser Wirkstoffe in tiefere Schleimhautschichten gewahrleistet eine schnell einsetzende
und lang anhaltende Wirkung.

Gansefingerkraut wirkt gegen leichte Durchfallerkrankungen.

Abgerundet wird die Magenwirksamkeit von Gastritol® ,.Dr.Klein“ durch die bldhungshemmenden Eigenschaften
der bitterstoffhaltigen Pflanzenausziige von Benediktenkraut, Angelikawurzel und Wermut, daneben wird die
Bildung Uberschissiger Magens&ure eingeschrankt.

Die bei Magenleiden hé&ufig nachweisbaren psycho-vegetativen Fehlsteuerungen werden durch die ausgleichen-
den Wirkungen von Johanniskraut positiv beeinflusst.
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