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AVP/UVP1
AVP/UVP1
Ihr Preis
Ersparnis2


-15%2
€ 40,17

0,67 € / 1 St.
AVP/UVP1€ 47,49


60 St
0,67 € / 1 St.


€ 47,49
€ 40,17

-15%



Packungsgröße: 60 St
-5%2

	20 St
	€ 18,98
	€ 17,98

0,90 € / 1 St.

-15%2

	60 St
	€ 47,49
	€ 40,17

0,67 € / 1 St.

-13%2

	100 St
	€ 72,98
	€ 63,41

0,63 € / 1 St.

-22%2

	2x100 St
	€ 145,96
	€ 113,17

0,57 € / 1 St.





Sofort lieferbarVersandkostenfrei

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
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Rezept vorhanden?


Rezeptart
Wie funktioniert eine Rezeptbestellung?





		PZN
	02298937


		Darreichung
	Filmtabletten


		Marke
	Laif


		Hersteller
	Bayer Vital GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Bei Antriebslosigkeit, innerer Unruhe und seelisch bedingten Schlafstörungen

	Arzneimittelservice
	Beipackzettel Laif® 900 Balance Filmtabletten - Jetzt 5 Euro mit dem Code laif5 sparen*

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	900 mg Johanniskraut-Trockenextrakt (3-6:1); Auszugsmittel: Ethanol 80% (V/V) 

Hilfsstoffe
	Stearinsäure 
	Croscarmellose natrium 
	Hyprolose 
	Hypromellose 2910 
	Siliciumdioxid, hochdisperses 
	Maisstärke, vorverkleistert 
	Cellulose, mikrokristalline 
	Magnesium stearat (pflanzlich) 
	Triglyceride, mittelkettige 
	Riboflavin 
	Macrogol 4000 
	Titandioxid 
	Talkum 




Weitere Produktinformationen


Laif®  900 Balance Filmtabletten helfen aus dem Stimmungstief

  

  Die Vorteile der  Laif® 900 Balance Filmtabletten:

	fördern das Gleichgewicht von  Körper und Seele
	helfen bei  Antriebslosigkeit, gedrückter Stimmung und seelisch bedingten Schlafstörungen
	zweifache Wirkung:  stimmungsaufhellend und ausgleichend
	einfache Einnahme: nur 1x täglich
	machen nicht abhängig und  tagsüber nicht schläfrig


Seelische  Belastungen und dauerhafter Stress führen oft zu einem Verlust des inneren  Gleichgewichts. Laif® 900 Balance hilft Ihnen, ein solches Stimmungstief  schnell hinter sich zu lassen. Das pflanzliche Arzneimittel überzeugt durch  seine 2-fache stimmungsaufhellende und ausgleichende Wirkung. Dadurch hilft es,  neue Lebensfreude und Kraft für den Alltag zu gewinnen, wieder ausgeglichener  zu werden und erholsam zu schlafen. Laif® 900 Balance ist dabei ganz einfach  einzunehmen (nur einmal täglich) und verursacht weder Abhängigkeit noch Tagesmüdigkeit.

Für  mehr Elan und Lebensfreude – Laif® 900 Balance

Eine doppelte Beanspruchung durch Beruf und Familie, stressige  Lebensphasen, die über lange Zeit (oder gar dauerhaft) anhalten, der Verlust  eines geliebten Menschen: Unzählige Faktoren können zu seelischen Belastungen  werden und sowohl die Psyche als auch den Körper aus dem Gleichgewicht bringen.  Welche Folgen sie für den Einzelnen haben, ist von Mensch zu Mensch verschieden  – denn wir alle sind individuell und gehen mit Strapazen unterschiedlich um.

Nimmt die Überlastung überhand, können körperliche und seelische Beschwerden wie

	Antriebslosigkeit,
	gedrückte Stimmung und Stimmungsschwankungen,
	Freudlosigkeit,
	Schlafstörungen,
	negative Gedanken (oder Selbstzweifel/  Schuldgefühle), 
	 Appetitminderung,  sowie rasche Erschöpfung, ständige Müdigkeit und Konzentrationsschwierigkeiten die  Folge sein.


Beobachten auch Sie solche Symptome bei sich? Das kann bedeuten, dass Ihre  Seele und Ihr Körper Ihnen signalisieren: „Die Belastung ist zu stark – mir  wird das zu viel.“ Hier ist es wichtig, zu reagieren und der negativen  Entwicklung gegenzusteuern. Doch was tun?

Ein Stimmungstief schnell hinter sich zu lassen, ist meist leichter  gesagt als getan – insbesondere, wenn eigentlich die Energie dazu fehlt und man  nur noch wenig Freude empfindet. Hier kann die Anwendung von Laif® 900 Balance helfen:  Das hochdosierte Johanniskraut-Präparat unterstützt Sie in Ihrer schwierigen  Situation gleich auf doppelte Weise.

	Zum einen hellt es die Stimmung auf, sodass Sie  mehr Kraft und Elan erhalten, um den Alltag wieder aktiver angehen und genießen  zu können.
	Zum anderen  hilft es, mehr Ausgeglichenheit und  Gelassenheit und somit auch wieder besseren Schlaf zu finden.


Probieren auch Sie Laif® 900 Balance aus – für mehr Lebensfreude,  Ausgeglichenheit und erholsamen Schlaf! Mit nur einer Tablette am Tag ist die Einnahme  von Laif® 900 Balance ganz einfach möglich und Sie können einen entscheidenden  Beitrag dazu leisten, um allmählich wieder Ihr Gleichgewicht zurückzuerlangen.  Die hohe Dosierung mit 900 Milligramm  Johanniskraut-Trockenextrakt ist für eine gute Wirksamkeit (im Gegensatz zu  niedrig dosierten Produkten aus der Drogerie) ideal geeignet.

  Erwerben können Sie Laif® 900 Balance rezeptfrei in jeder  (Online-)Apotheke in Packungen mit 20, 60 oder 100 Filmtabletten. Es ist für  Veganer geeignet sowie frei von Gluten und Lactose.

Die Einnahme von Laif® 900 Balance ist besonders  einfach: Erwachsene nehmen jeden Tag nach dem Frühstück eine Filmtablette zusammen mit etwas Wasser ein. Sie müssen also  nur einmal täglich an das Arzneimittel denken – ansonsten können Sie sich voll  und ganz Ihrem Alltag widmen. Und nicht 
nur das: Die Anwendung von Laif® 900 Balance verursacht zudem keine Abhägigkeit,  Gewöhnungseffekte oder Tagesmüdigkeit

  Sollten Sie die Anwendung einmal vergessen haben, nehmen Sie beim  nächsten Mal einfach wieder die gewohnte Menge an Laif® 900 Balance ein. Ist es  versehentlich zu einer Überdosierung gekommen, können unter Umständen verstärkt  Nebenwirkungen auftreten.

  Wichtig: Bereits nach einigen Tagen kann schon eine erste Besserung der  Symptome spürbar sein. Laif® 900 Balance sollte dennoch über einen Zeitraum von  mindestens 14 Tagen eingenommen werden, bis sich die volle Wirkung aufgebaut  hat. Empfehlenswert ist eine Einnahme über mehrere Wochen, auch wenn die  Symptome bereits nachgelassen haben. So können Sie Körper und Seele ausreichend  Zeit geben, um wieder ins Gleichgewicht zu kommen.

Der Wirkstoff von Laif® 900 Balance

Laif® 900  Balance ist ein bewährtes pflanzliches Arzneimittel mit hochdosiertem Johanniskraut-Trockenextrakt. Johanniskraut  ist bekannt für seine stimmungsaufhellende und ausgleichende Wirkung, die in  zahlreichen Studien belegt werden konnte. Es sorgt dafür, dass die  Verfügbarkeit und das Gleichgewicht bestimmter Botenstoffe im Gehirn  (sogenannte Neurotransmitter), welches bei einem Stimmungstief gestört ist,  wieder normalisiert wird. Diese Botenstoffe sind unter anderem für  Ausgeglichenheit, gute Stimmung und unsere Schlafregulierung verantwortlich. Außerdem  normalisiert der Johanniskraut-Trockenextrakt die bei übermäßigem Stress  erhöhte Ausschüttung des Stresshormons Cortisol.

Durch diese  Effekte kann Johanniskraut helfen, dass Elan, Lebensfreude und eine positive  Stimmung zurückkehren, während gleichzeitig die Anspannung nachlässt und ein  erholsamer Schlaf wieder möglich wird.

Bei uns können  Sie das Präparat ganz einfach bestellen!

Pflichtangaben:

  Laif® 900 Balance. Wirkstoff: Johanniskraut-Trockenextrakt. 

Zur Behandlung leichter depressiver Episoden (Störungen). Stand: 01/2022. Bayer Vital GmbH, Kaiser-Wilhelm-Allee 70,  51373 Leverkusen, Deutschland.

Zu  Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren  Arzt oder Apotheker.

*Gutschein gültig bei Online-Bestellung ab dem genannten Mindestbestellwert (ausgenommen preisgebundene Bücher, verschreibungspflichtige Produkte, Artikel von Drittanbietern (Marktplatz Partnern) sowie bei einer Now!-Lieferung)) für die folgenden Produkte der Marke Laif: 02455874, 08106312. Voraussetzung ist die Angabe des Gutschein-Codes. Nur ein Gutschein pro Bestellung. Gutschein nur einmal pro Kund:in verwendbar. Keine Kombination mit anderen Gutscheinen. Keine Barauszahlung. Gültig bis zum 30.04.2024.


Mehr anzeigen









Fragen und AntwortenProduktbewertungen
Fragen und Antworten zu Laif® 900 Balance Filmtabletten - Jetzt 5 Euro mit dem Code laif5 sparen*
Was ist Laif 900 Balance?
Frage von Pablo D.Laif 900 Balance ist ein pflanzliches Arzneimittel, dass Sie einnehmen können, wenn Sie unter depressiven Verstimmungen, Antriebslosigkeit, gedrückte Stimmung und seelischen Anspannungen leiden. 

Das Besondere ist, dass 900 mg Johanniskrautextrakt je Tablette enthält. Dies ist exakt die empfohlene Tagesdosis, die Sie täglich über einen längeren Zeitraum einnehmen sollten, um Ihre Stimmung aufzuhellen und Ihre seelisches Balance wiederzufinden.

Laif 900 Balance kann unbegrenzt lange eingenommen werden und Sie erhalten es ohne Rezept in einer Apotheke.


Beantwortet von unserem Team aus Apothekern und PTAs. Falls Fragen offen bleiben sollten, lesen Sie bitte die Packungsbeilage des jeweiligen Medikaments oder sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder unserem Pharma-Team.

Wofür wird Laif 900 Balance angewendet?
Frage von Maren A.Laif Balance 900 hilft Ihnen bei der Überwindung eines seelischen Tiefs. Ein Tief kann etwa mit Antriebslosigkeit, gedrückter Stimmung oder Schlafstörungen einhergehen. Die Gründe dafür sind zahlreich. So können eine ständige Überlastung, seelische Anspannung und negativer Stress zu einem seelischen Tief führen.

Der Wirkstoff Johanniskraut stellt die Balance wichtiger Botenstoffe im Organismus wieder her und wirkt stimmungsaufhellend und ausgleichend. Es fördert die Lebensfreude, Gelassenheit und einen erholsamen Schlaf.

Wenn Ihre Beschwerden sehr schwerwiegend sind oder wiederkehren, ist dieses Arzneimittel womöglich nicht das richtige für Sie. Besprechen Sie Ihre Beschwerden bitte mit Ihrem Arzt. Lesen Sie vor der Anwendung die Packungsbeilage.


Beantwortet von unserem Team aus Apothekern und PTAs. Falls Fragen offen bleiben sollten, lesen Sie bitte die Packungsbeilage des jeweiligen Medikaments oder sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder unserem Pharma-Team.

Wie schnell wirkt Laif 900 Balance?
Frage von Neele D.Laif 900 Balance entfaltet seine ganze Wirkung, wenn Sie eine Tablette täglich regelmäßig 14 Tage lang eingenommen haben. Eine dauerhafte Einnahme ist problemlos möglich. 

Nehmen Sie Laif 900 Balance auf jeden Fall etwas länger ein, als Ihre Beschwerden bestehen. Dies stabilisiert die neue seelische Verfassung. 

Falls sich nach 4-6 Wochen Ihre Beschwerden nicht verbessert oder sogar verschlimmert haben, besuchen Sie bitte Ihren Arzt.


Beantwortet von unserem Team aus Apothekern und PTAs. Falls Fragen offen bleiben sollten, lesen Sie bitte die Packungsbeilage des jeweiligen Medikaments oder sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder unserem Pharma-Team.


Keine passende Antwort gefunden?Kostenlose und persönliche Beratung






	






	






	






	




















Kategorien Ihrer Online-Apotheke
Arzneimittel & weitere Produkte
	Allergie & Asthma
	Erkältung & Grippe
	Diabetes
	Migräne
	Rückenschmerzen
	Kopfschmerzen


Baby & Familie
	Babynahrung & Getränke
	Nahrungsergänzungsmittel
	Erkältung & Grippe
	Magen & Darm
	Milchpumpen & Zubehör


Beauty & Pflege
	Massageöle
	Frauenparfum
	Männerparfum
	Unreine Haut
	Vegane Kosmetik


Bücher 
	Alternativmedizin
	 Diätetik & besondere Ernährung
	Physiologie & Physiotherapie
	 Medizinbücher
	Schwangerschaft & Geburt 


Sanitätshaus
	Mobilität
	Inkontinenz
	 Hilfen für Bad & WC
	 Pflegebedarf 
	Fertigbandagen


Homöopathie & Naturprodukte
	Pflanzlich
	Einzelmittel
	Bachblüten
	Schüßler-Salze


Ernährung, Sport & Abnehmen
	Ernährung
	Sport & Fitness
	Abnehmen


Tierapotheke & Tierbedarf
	Hunde
	Katze
	Pferde
	Vögel
	Klein- & Nagetiere
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