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P R O D U K T M O N O G R A P H I E 
NADH-15mg Kapseln 
Inhalt: 50 Kapseln = 26,0 g (Füllmenge) 

 

 

 

1 NADH Kapsel (= Tagesdosis)  

 

entspricht:  15 mg NADH 

  10 mg nat. Co-Enzym Q10 

  50 mg Carnitin 

  16,6 mg Vitamin C (20,75 % NRV) 

 

  vegan – lactosefrei 

 

Zutaten: 

 Bierhefe (inaktiv, ohne Gentechnik, auf Gerstenmalz 

gezüchtet ), Hydroxypropylmethylcellulose*, L-

Carnitintartrat (14,1%), Calcium-Ascorbat-Dihydrat (3,76%), 

NADH-Pulver (3%), Natriumbicarbonat, Co-Enzym Q10 (1,88%). 
*pflanzliche Kapselhülle 

 

Verzehr-Empfehlung: 

Morgens (ca. ½ Stunde vor dem Essen) 1 Kapsel mit 

Flüssigkeit verzehren. 

 

Eigenschaften: 

Nahrungsergänzungsmittel mit hochdosiertem NADH (Co-Enzym 

1), Vitamin C, Q10 und Carnitin. Vitamin C trägt zum normalen Energiestoffwechsel bei. 

 

 

 

 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die 

empfohlene Tagesdosis sollte nicht überschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von großer Bedeutung. Trocken und nicht über 

Raumtemperatur sowie außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 
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