
RUBAX®  MONO. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Trit. D6. RubaX® MONO wird angewendet entsprechend dem homöopathisches Arzneimittelbild. 
Dazu gehören: Rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubax.de. 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
PharmaFGP GmbH, 82166 Gräfelfing.

RubaX® MONO ist die natürliche Schmerztablette, die gezielt bei Schmer-
zen im Bewegungsapparat wie Rücken- und Gelenkschmerzen wirkt. Und 
das Beste: Der Inhaltsstoff in dieser Tablette ist so wirksam wie harte 
Chemie, dabei aber gut verträglich!1 
Bei RubaX® MONO sind im Gegensatz zu chemischen Schmerzmitteln we-
der schwere Nebenwirkungen noch Wechselwirkungen mit anderen Arznei-
mitteln bekannt. Deshalb eignet sich RubaX® MONO auch für eine länger-
fristige Anwendung und kann mit anderen Arzneimitteln kombiniert werden.

Anwendungsgebiete
RubaX® MONO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehören:
	 • �Rheumatische Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
	 • Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen

Wirkweise
In RubaX® MONO ist ein besonderer, natürlicher Arzneistoff enthalten, der schon seit Jahrhunderten dafür bekannt ist, bei 
Schmerzen in Rücken und Gelenken effektiv zu wirken. Dieser natürliche Wirkstoff wurde aufwendig in Tablettenform aufbereitet. 
Er wirkt schmerzlindernd und entzündungshemmend. Der Inhaltsstoff in RubaX® MONO ist so wirksam wie harte Chemie, dabei 
aber gut verträglich!1

Dosierempfehlung
Soweit nicht anders verordnet:
Die Tabletten werden unabhängig von den Mahlzeiten und mit ausreichend Flüssigkeit eingenommen. 
RubaX® MONO kann aufgrund seiner guten Verträglichkeit mehrmals täglich eingenommen werden.
Wir empfehlen bei akuten Schmerzen bis zu 6 x täglich 1 Tablette – bei chronischen Schmerzen 
bis zu 3 x täglich 1 Tablette.

Nebenwirkungen/Wechselwirkungen
Bei empfindlichen Personen kann es zu Reizungen im Mund, Rachen und im Magen-Darm-Kanal kommen, die mit Übelkeit, 
Erbrechen, Durchfall, Schwindelgefühlen, Benommenheit und Hautentzündungen einhergehen können. Das Arzneimittel ist dann 
unverzüglich abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Wichtige Hinweise
Packungsbeilage beachten. Für Erwachsene. Enthält Lactose. 

Allgemeine Informationen
RubaX® MONO ist ein in Deutschland zugelassenes, apothekenpflichtiges Arznei-
mittel und kann in jeder Apotheke rezeptfrei erworben werden. Falls Ihre Apotheke 
derzeit RubaX® MONO nicht vorrätig hat, wird es bestellt und steht innerhalb we-
niger Stunden zur Abholung bereit.
Wenn Sie mehr über RubaX® MONO erfahren möchten, besuchen Sie  
www.rubax.de.
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