
 Gebrauchsinformation  

Information für Anwender 

Sanguisorbis
®
 N 

 

Mischung 
Homöopathisches Arzneimittel 
Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfältig 

durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie. 

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um 

einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss 

Sanguisorbis N jedoch vorschriftsmäßig angewendet wer-

den. 

 Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht möch-
ten Sie diese später nochmals lesen.  

 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informatio-
nen oder einen Rat benötigen.  

 Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine 
Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt auf-
suchen. 

 Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich 
beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die 
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, in-
formieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.  

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet: 

1. Was ist Sanguisorbis N und wofür wird es angewendet?  
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Sanguisorbis N 

beachten? 
3. Wie ist Sanguisorbis N einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Sanguisorbis N aufzubewahren? 
6. Weitere Informationen 

1. Was ist Sanguisorbis N und wofür wird es an-

gewendet?  

Sanguisorbis N ist ein homöopathisches Arzneimittel bei 
Erkrankungen der Verdauungsorgane. 

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathi-
schen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Darmstö-
rungen mit Durchfall. 
Hinweis: 
Bei Durchfällen, die länger als 2 Tage andauern oder mit 
Blutbeimengungen oder Temperaturerhöhung einherge-
hen, sollten Sie einen Arzt aufsuchen. 

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Sangui-

sorbis N beachten?  

Sanguisorbis N darf nicht eingenommen werden, 

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen einen der 
Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile von 
Sanguisorbis N sind, 

- wenn Sie alkoholkrank sind, 
- in der Schwangerschaft und Stillzeit. 

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Sangui-

sorbis N ist erforderlich 

Wegen des Alkoholgehalts soll Sanguisorbis N bei Le-
berkranken nur nach Rücksprache mit dem Arzt ange-
wendet werden. 

Kinder 

Nicht anwenden bei Säuglingen und Kleinkindern. 

Bei Einnahme von Sanguisorbis mit anderen Arz-

neimitteln 

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn 
Sie andere Arzneimittel anwenden/einnehmen bzw. vor 
kurzem angewendet/eingenommen haben, auch wenn es 
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel han-
delt.  

 

Zu Sanguisorbis N sind keine Wechselwirkungen be-
kannt. 

Allgemeiner Hinweis: 
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann 
durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebenswei-
se und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beein-
flusst werden. Falls Sie sonstige Medikamente einneh-
men, fragen Sie Ihren Arzt. 

Schwangerschaft und Stillzeit 

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arz-
neimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.  
Sanguisorbis N darf während der Schwangerschaft und 
Stillzeit nicht eingenommen werden. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Ma-

schinen 

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeinträch-
tigung zum Bedienen von Maschinen vor. 

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige 

Bestandteile von Sanguisorbis N 

Dieses Arzneimittel enthält 45 Vol.-% Alkohol. 

3. Wie ist Sanguisorbis N einzunehmen?  

Nehmen Sie Sanguisorbis N immer genau nach der An-
weisung in dieser Gebrauchsinformation ein. Fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz si-
cher sind. 
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:  
- bei akuten Zuständen: alle halbe bis ganze Stunde, 

höchstens 12 mal täglich je 5–10 Tropfen 
- bei chronischen Verlaufsformen: 1–3 mal täglich  

5–10 Tropfen 

Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr erhalten 

nicht mehr als ⅔ der Erwachsenendosis.  
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Dauer der Anwendung 

Die Anwendung des Arzneimittels bei akuten Zuständen 
sollte nicht länger als einige Tage (max. 1 Woche) erfol-
gen. 
Bei länger dauernden Erkrankungen sollte die Anwen-
dungsdauer in Absprache mit Ihrem Arzt erfolgen. 
Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztli-
chen Rat nicht über längere Zeit eingenommen werden. 

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn 
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Sangui-
sorbis N zu stark oder zu schwach ist. 

Wenn Sie eine größere Menge Sanguisorbis N ein-

genommen haben, als Sie sollten 

Die Einnahme größerer Mengen des Arzneimittels kann, 
insbesondere bei Kleinkindern, zu einer Alkoholvergif-
tung führen; in diesem Fall besteht Lebensgefahr, wes-
halb unverzüglich ein Arzt aufzusuchen ist. Bei Einnah-
me des gesamten Flascheninhalts (50 ml) werden etwa 
17,8 g Alkohol aufgenommen.  

Wenn Sie die Einnahme von Sanguisorbis N ver-

gessen haben 
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die 
vorherige Einnahme vergessen haben. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimit-
tels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Wie alle Arzneimittel kann Sanguisorbis N Nebenwir-
kungen haben, die nicht bei jedem Behandelten auftreten 
müssen. 

Nach Einnahme kann Speichelfluss auftreten; das Arz-
neimittel ist dann abzusetzen. 

Hinweis: 
Bei der Einnahme eines homöopathischen Arzneimittels 
können sich die vorhandenen Beschwerden vorüberge-
hend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem 

Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt 
befragen. 

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn 
eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich be-
einträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die 
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. 

5. Wie ist Sanguisorbis N aufzubewahren?  

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

Nicht über 25 °C aufbewahren. 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Eti-
kett/Umkarton nach „Verwendbar bis:“ angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr anwenden. 

6. Weitere Informationen 

Was Sanguisorbis N enthält: 

10 g (= 10,6 ml) Sanguisorbis N enthält: 

Wirkstoffe: 
Sanguisorba officinalis Dil. D2  2,0 g 
Veratrum album Dil. D4   2,0 g 
Aloe Dil. D3  1,0 g 
Colchicum Dil. D6  1,0 g 
Mercurius sublimatus corrosivus Dil. D4 0,001 g 

Die sonstigen Bestandteile sind:  

Ethanol 15 % (m/m) 

1 ml entspricht 23 Tropfen 

Wie Sanguisorbis N aussieht und Inhalt der Packung:   

Sanguisorbis N ist eine klare hellgelbe Mischung flüssi-
ger Verdünnungen. 
Sanguisorbis N ist erhältlich in Originalpackungen mit  
50 ml (N1). 

 
 

Pharmazeutischer Unternehmer 

MIT Gesundheit GmbH 
47533 Kleve 
Postanschrift: 
Sabona Natur-Arzneimittel 
Flutstraße 74 
47533 Kleve 
Tel.: 0 28 21 - 72 77 0 
Fax: 0 28 21 - 72 77 40  
Email: info@mit-gesundheit.com 

 

Hersteller 

Synthera  Biokanol Pharma GmbH 
Dr. Friedrichs GmbH & Co. KG Kehler Str. 7  
Dammstr. 7   76437 Rastatt 
59821 Arnsberg 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet: 

November 2009 
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