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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Triarese® 50 mg/25 mg Tabletten

Wirkstoffe: Triamteren und Hydrochlorothiazid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arz-

neimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

¢ Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann
anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Triarese und woflr wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Triarese beachten?

3. Wie ist Triarese einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Triarese aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Triarese und wofiir wird
es angewendet?

Triarese ist ein Arzneimittel zur Verstérkung der Was-
serausscheidung und gegen hohen Blutdruck.

Triarese wird angewendet bei

e Bluthochdruck (arterielle Hypertonie) )

e krankhaften Flissigkeitsansammlungen (Odeme)
bei Herz-, Leber- oder Nierenerkrankungen

e chronischer Herzinsuffizienz

Was soliten Sie vor der Einnah-
me von Triarese beachten?

Triarese darf nicht eingenommen werden,

¢ wenn Sie allergisch gegen Triamteren, Hydrochlo-
rothiazid, andere Thiazide sowie Sulfonamide
(mogliche Kreuzreaktionen beachten) oder einen
der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestand-
teile dieses Arzneimittels sind

e wenn Sie eine schwere Nierenfunktionsstérung
(Kreatinin-Clearance unter 30 ml/min und/oder
Serumkreatinin Uber 1,8 mg/dl) haben

e wenn Sie unter einer schweren Leberfunktions-
stérung (Coma und Praecoma hepaticum) leiden

e wenn lhr Arzt bei hnen einen erhdhten oder er-
niedrigten Kaliumgehalt, einen erniedrigten Natri-
umgehalt oder erhéhten Kalziumgehalt im Blut
festgestellt hat

e wenn lhr Blutvolumen vermindert ist (Hypovol-
amie)

¢ bei fehlender oder stark verminderter Harnaus-
scheidung (Anurie)

¢ bei akuter Nierenentziindung (Glomerulonephritis)

e wenn Sie schwanger sind oder stillen

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Triarese einnehmen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Triare-

se ist erforderlich:

e wenn Sie eine geringgradig eingeschrankte Nie-
renfunktion (Kreatinin-Clearance 30-60 ml/min)
haben

e wenn lhr Blutdruck zu niedrig ist

e bei Durchblutungsstérungen der HirngefaBe (Ze-

rebralsklerose) oder der HerzkranzgeféaBe (korona-

re Herzkrankheit)

bei Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus)

bei Gicht oder erhéhtem Harnsduregehalt im Blut

bei eingeschrankter Leberfunktion

bei Verdacht auf Folsduremangel (z. B. bei schwe-

rer Lebererkrankung oder chronischem Alkohol-

missbrauch)

Informieren Sie sofort Ihren Arzt, wenn Sie eine Ver-
schlechterung des Sehvermdgens oder Schmerzen
der Augen verspuren. Dies kdnnen Anzeichen eines
erhdhten Drucks in lhren Augen sein und innerhalb
von Stunden bis einigen Wochen nach Beginn der
Einnahme von Amiloretik auftreten. Ohne Behand-
lung kann dies zu einer dauerhaften Verschlechte-
rung des Sehvermdgens flhren.

Teilen Sie lhrem Arzt mit, wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein (oder schwanger werden kénn-

ten).

Patienten mit eingeschréankter Nierenfunktion

Bei Patienten mit eingeschrankter Nierenfunktion
muss die Dosierung entsprechend den Dosierungs-
anweisungen angepasst werden (siehe Abschnitt 3).

Bei schweren Nierenfunktionsstérungen (Kreatinin-
Clearance unter 30 ml/min) darf Triarese nicht einge-
nommen werden, da es dann weniger wirksam und
sogar schadlich sein kann.

Was sollten Sie noch beachten?

Eine latente oder manifeste Zuckerkrankheit oder
Gicht kann sich bei Dauerbehandlung verschlech-
tern.

Es empfiehlt sich, bei langerfristiger Anwendung die
Blutzucker- und Harnséurewerte, die Serumelektro-
lyte (vor allem Kalium-, Natrium- und Kalzium-lonen),
Kreatinin, Harnstoff und die Serumlipide (Cholesterin
und Triglyceride) regelméaBig vom Arzt kontrollieren
zu lassen.

Triarese muss vor einer Priifung der Nebenschilddri-
senfunktion und mindestens 3 Tage vor Durchfiih-
rung eines Glukosetoleranztests abgesetzt werden.

Waéhrend der Therapie mit Triarese sollten Sie auf
ausreichende FlUssigkeitsaufnahme achten.

Kinder und Jugendliche

Triarese ist fUr die Anwendung bei Kindern und Ju-
gendlichen nicht geeignet, da keine ausreichenden
Erfahrungen vorliegen.

Altere Menschen
Flr altere Menschen gelten keine speziellen Vor-
sichtsmaBnahmen.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-
zwecken

Die Anwendung von Triarese kann bei Dopingkontrol-
len zu positiven Ergebnissen fiihren. Eine miss-
brauchliche Anwendung des Arzneimittels Triarese
zu Dopingzwecken kann zu einer Geféhrdung Ihrer
Gesundheit fiihren.

Einnahme von Triarese zusammen mit an-
deren Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kirzlich
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet ha-
ben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzu-
nehmen/anzuwenden.

Die Wirkung von Triarese wird wie folgt beein-
flusst

Verstarkung der Wirkung und mdglicherweise Ver-
stérkung der Nebenwirkungen

Die blutdrucksenkende Wirkung von Triarese kann
durch andere entwéssernde oder blutdrucksenkende
Arzneimittel, Mittel bei Erkrankungen der Herzkranz-
geféBe (Nitrate), Mittel gegen Bluthochdruck und
Herzrhythmusstérungen (Beta-Rezeptorenblocker),
gefaBerweiternde Mittel (Vasodilatatoren), bestimmte
Schlaf- oder Narkosemittel (Barbiturate), Mittel zur
Behandlung seelischer Erkrankungen (Phenothiazi-
ne, trizyklische Antidepressiva) und Alkohol verstéarkt
werden.

Bei gleichzeitiger Behandlung mit Triarese und einem
ACE-Hemmer (Mittel gegen Bluthochdruck und
Herzmuskelschwache, z. B. Captopril, Enalapril) sind
zu Behandlungsbeginn ein stark UberschieBender
Blutdruckabfall sowie eine Verschlechterung der Nie-
renfunktion méglich. Eine Behandlung mit Triarese
sollte daher 2 -3 Tage vor Beginn einer Therapie mit
einem ACE-Hemmer abgesetzt werden. Der ACE-
Hemmer ist entsprechend vorsichtig zu dosieren.

Bei gleichzeitiger Gabe von Kaliumsalzen oder ande-
ren kaliumsparenden Arzneimitteln sowie ACE-Hem-
mern wird die Gefahr eines zu hohen Serumkalium-
spiegels erhoht.

Bei zusatzlicher Gabe von Arzneimitteln, die zu ei-
nem Natriummangel fihren kénnen, wird besonders
bei dlteren Patienten die Gefahr eines schweren Na-
triummangels erhoht.

Abschwéchung der Wirkung

Die Kombination von Triarese mit bestimmten
schmerz- und entziindungshemmenden Mitteln (Sa-
licylate oder nichtsteroidale Antirheumatika, z. B. In-
dometacin, Diclofenac) kann die blutdrucksenkende
und entwéssernde Wirkung von Triarese vermindern.
Bei Patienten, bei denen unter der Therapie mit Tria-
rese aufgrund starker Entwésserung die zirkulierende
Blutmenge vermindert ist, kann die gleichzeitige
Gabe von nichtsteroidalen entziindungshemmenden
Medikamenten ein akutes Nierenversagen auslésen.

Colestipol und Colestyramin (Mittel zur Cholesterin-
spiegelsenkung) vermindern die Aufnahme von Tria-
rese.

Triarese beeinflusst die Wirkung folgender Arz-
neimittel

Verstéarkung der Wirkung und mdglicherweise Ver-
stérkung der Nebenwirkungen

Bei Kombination von Triarese mit Arzneimitteln, die
zu Kalium- und Magnesiumverlusten fuihren, z. B. ka-
liumausscheidende entwassernde Arzneimittel, Kor-
tikosteroide, ACTH (Hormon), Abflihrmittel (chroni-
scher Gebrauch), Amphotericin B (Mittel gegen
Pilze), Carbenoxolon (Mittel gegen Mundschleim-
hautentziindungen), Penicillin G (Antibiotikum) und
Salicylate (Schmerzmittel), kdnnen die Wirkungen
und Nebenwirkungen von Herzglykosiden verstarkt
werden.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Triarese und Zyto-
statika (z. B. Cyclophosphamid, Fluorouracil, Metho-
trexat) kann deren knochenmarkschadigende Wir-
kung verstérkt sein.

Bei Kombination von Triarese und Lithium (Mittel ge-
gen Depressionen) kann die herz- und nervenscha-
digende Wirkung von Lithium verstérkt sein.

Hochdosiertes Salicylat in Kombination mit Triarese
kann zu einer verstarkten Schadigung des Zentral-
nervensystems fihren.

Die gleichzeitige Einnahme von Triarese und Mitteln
zur Muskelentspannung (curareartige Muskelrela-
xanzien) verstarkt und verlangert deren Wirkung. Fur
den Fall, dass Triarese vor der Anwendung dieser
Arzneimittel nicht abgesetzt werden kann, muss der
Narkosearzt Uber die Behandlung mit Triarese infor-
miert werden.

Es besteht ein erhohtes Risiko firr das Auftreten einer
Blutzuckerspiegelerhéhung bei gleichzeitiger Ein-
nahme von Triarese und Beta-Rezeptorenblockern.

Abschwéachung der Wirkung

Die Wirksamkeit von Insulin, oralen blutzucker- und
harnsduresenkenden Medikamenten sowie von
Sympathomimetika (Adrenalin, Noradrenalin) kann
durch Triarese abgeschwéacht werden.

Sonstige mogliche Wechselwirkungen

Bei gleichzeitiger Anwendung von Methyldopa (Mittel
gegen Bluthochdruck) sind in Einzelfallen Hamolysen
(Schadigung der roten Blutkorperchen) durch Bil-
dung von Antikérpern gegen Hydrochlorothiazid be-
schrieben worden.

Die gleichzeitige Einnahme von Triarese und Chinidin
vermindert die Chinidinausscheidung.

Bei Einnahme von Triarese zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken

Wéhrend der Behandlung mit Triarese sollten Sie
mdglichst keinen Alkohol trinken, da Alkohol Ihr Re-
aktionsvermdgen herabsetzt.

Die blutdrucksenkende Wirkung von Triarese kann
durch Alkoholgenuss verstérkt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn
Sie vermuten, schwanger zu sein, oder beabsichti-
gen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Ein-
nahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apo-
theker um Rat.

Schwangerschaft
Sie diirfen Triarese in der Schwangerschaft nicht ein-
nehmen.

Teilen Sie lhrem Arzt mit, wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein (oder schwanger werden kénn-
ten). Ihr Arzt wird Ihnen empfehlen, Triarese vor einer
Schwangerschaft bzw. sobald Sie wissen, dass Sie
schwanger sind, abzusetzen, und er wird Ihnen ein
anderes Arzneimittel empfehlen, denn die Einnahme
von Triarese kann zu schweren Schadigungen lhres
ungeborenen Kindes flihren.

Stillzeit
Wahrend der Stillzeit dirfen Sie Triarese nicht ein-
nehmen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Die Behandlung mit diesem Arzneimittel bedarf der
regelmaBigen arztlichen Kontrolle.

Durch individuell auftretende unterschiedliche Reak-
tionen kann lhr Reaktionsvermdgen so weit veran-
dert sein, dass lhre Fahigkeit zur aktiven Teilnahme
am StraBenverkehr, zum Bedienen von Maschinen
oder zum Arbeiten ohne sicheren Halt beeintrachtigt
wird. Dies gilt in verstarktem MaBe bei Behandlungs-
beginn, Dosiserhéhung und Praparatewechsel sowie
im Zusammenhang mit Alkohol.

Triarese enthélt Lactose

Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte nehmen
Sie Triarese daher erst nach Rucksprache mit Ihrem
Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegenuber bestimmten Zuckern
leiden.

3 Wie ist Triarese einzunehmen?

Nehmen Sie Triarese immer genau nach Absprache
mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Empfohlene Dosis

Bluthochdruck

Nehmen Sie zu Beginn der Behandlung morgens und
mittags jeweils 1 Tablette ein.

Zur Dauertherapie genligt meist %2 oder 1 Tablette
morgens.

Odeme
Nehmen Sie zu Beginn der Behandlung morgens und
mittags jeweils 1-2 Tabletten ein.

Die weitere Dosierung richtet sich nach dem Grad
der Ausschwemmung und wird vom Arzt bestimmt.
Im Allgemeinen betragt die Erhaltungsdosis 2 Tab-
lette taglich bzw. 1 Tablette jeden 2. Tag (morgens).
Diese Dosis kann bis auf 2 Tabletten taglich (je 1 Tab-
lette morgens und mittags) erhoht werden.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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Herzinsuffizienz
Ihr Arzt wird die Dosierung in Abhangigkeit vom Un-
tersuchungsbefund festlegen.

Patienten mit Leber- und Nierenfunktionsstérungen
Bei Leber- und/oder Nierenfunktionsstérungen sollte
Triarese der Einschrankung entsprechend nach An-
weisung des Arztes dosiert werden (siehe auch Ab-
schnitt 2).

Bei Patienten mit eingeschréankter Nierenfunktion
kommt es zu einer verzdgerten Ausscheidung von
Triarese. Deshalb sollten folgende Dosierungen nicht
Uberschritten werden:

Kreatinin-Clearance | Serum- Tabletten/Tag
(ml/min) kreatinin (maximal)
(mg/dl)
100-75 bis 1,3 2-mal 1
75-50 1,3-1,5 1-mal 1
50-30 1,5-1,8 1-mal V2

Bei nachlassender Nierenleistung (Serumkreatinin
1,5-1,8 mg/dl bzw. Kreatinin-Clearance 50-30 ml/
min) soll die Dosierung von %2 Tablette pro Tag nicht
Uberschritten werden.

Patienten mit schwerer Einschrankung der Herz-
funktion

Bei Patienten mit ausgepréagter Wassereinlagerung
im Gewebe (Odemen) infolge einer Herzmuskel-
schwéche kann die Aufnahme von Triarese aus dem
Magen-Darm-Trakt deutlich eingeschrankt sein.

Kinder und Jugendliche

Triarese wird flr die Anwendung bei Kindern und Ju-
gendlichen nicht empfohlen, da keine ausreichenden
Daten zur Wirksamkeit und Unbedenklichkeit vorlie-
gen.

Art der Anwendung

Nehmen Sie die Tabletten unzerkaut mit ausreichend
Flussigkeit (vorzugsweise ein Glas Trinkwasser) nach
den Mahlzeiten ein.

Die Einnahme erfolgt bei Einmalgabe morgens, bei
zweimaliger Gabe morgens und mittags.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung mit Triarese ist in der Regel eine
Langzeitbehandlung. |hr Arzt wird lhnen mitteilen,
wie lange Sie das Arzneimittel einnehmen sollen.

Nach Langzeitbehandlung wird Triarese ausschlei-
chend abgesetzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Triarese
eingenommen haben als Sie sollten
Versténdigen Sie bitte umgehend einen Arzt. Er wird
die notwendigen MaBnahmen ergreifen.

Wenn Sie die Einnahme von Triarese ver-
gessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie
die vorherige Einnahme vergessen haben. Nehmen
Sie beim nachsten Mal die gleiche Tablettenmenge
wie verordnet. Sollten Sie unsicher sein, was zu tun
ist, sprechen Sie bitte auf jeden Fall mit lhrem Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Triarese ab-
brechen

Sollten Sie die Behandlung unterbrechen oder vor-
zeitig beenden wollen, z.B. weil lhnen die auftreten-
den Nebenwirkungen zu stark erscheinen, so spre-
chen Sie bitte vorher mit Inrem Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arz-
neimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind
moglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel

Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen
werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig:  mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten:  weniger als 1 Behandelter von

10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der ver-
fugbaren Daten nicht abschéatzbar

Mégliche Nebenwirkungen

Triarese ist eine Kombination von Hydrochlorothiazid
und dem kaliumsparenden Triamteren. Diese Kombi-
nation reduziert die Gefahr des Auftretens eines ver-
minderten Kaliumspiegels im Blut, von Herzrhyth-
musstérungen, einer gesteigerten Empfindlichkeit
auf Herzglykoside sowie von erhdhten Kalium- und
Magnesiumspiegeln im Blut.

Erkrankungen des Blutes und des Lymphsys-
tems

Sehr_haufig: dosis- und altersabhéngige Wasser-
und Elektrolytstérungen, insbesondere verminderte
Kalium-, Natrium- und Chloridspiegel sowie erhoh-
te Kalziumspiegel im Blut. Dabei treten Allgemein-
symptome wie Mundtrockenheit, Durst, Mudigkeit,

Augenerkrankungen
Haufig: geringgradige Sehstérungen

Gelegentlich: Einschrénkung der Bildung der Tranen-
flissigkeit

Herzerkrankungen

Gelegentlich: Kreislaufkollaps, Kreislaufstérungen
mit vermindertem Blutdruck beim Wechsel vom Lie-
gen zum Stehen, niedriger Blutdruck und EKG-Ver-
anderungen als Folge von Wasser- und Elektrolyt-
stérungen

GefaBerkrankungen
Gelegentlich: Entziindungen an den BlutgefaBen
(Vaskulitis)

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums
und Mediastinums

Selten: akute Entziindung des Lungengewebes (aku-
te interstitielle Pneumonie)

Sehr selten: plétzlich auftretende Wasseransamm-
lung in der Lunge mit Schockerscheinungen. Eine
allergische Reaktion gegenuber Hydrochlorothiazid
wird als Ursache angenommen.

Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts
Haufig: erhéhte Verdauungsenzymspiegel und Ent-
zlindungen der Bauchspeicheldriise

Gelegentlich: Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall sowie
Schmerzen und Krampfe im Bauchraum. Diese Ne-
benwirkungen lassen sich in der Regel vermeiden,
wenn Triarese nach einer Mahlzeit eingenommen
wird.

Infolge eines zu niedrigen Kaliumspiegels im Blut
kann es zur Erschlaffung der Darmmuskulatur mit
Verstopfung bis hin zur Darmlahmung und zum
Darmverschluss kommen.

Leber- und Gallenerkrankungen
Haufig: Gallenblasenentziindung bei Patienten mit
Gallensteinen

Gelegentlich: Gelbsucht

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzell-
gewebes

Gelegentlich: allergische Hauterscheinungen wie
Juckreiz, Hautrétung, Nesselsucht, Hautausschlag
und chronische Lichtempfindlichkeit

Skelettmuskulatur-, Bindegewebs- und Kno-
chenerkrankungen

Haufig: Muskelverspannungen und Schwéache der
Skelettmuskulatur infolge eines zu niedrigen Kalium-
spiegels im Blut

Gelegentlich: Krampfe infolge einer zu starken Ent-
wasserung, bestimmte Hauterscheinungen (Lupus
erythematodes)

Erkrankungen der Nieren und Harnwege

Haufig: Erhéhung der harnpflichtigen stickstoffhalti-
gen Substanzen (Azotdmie) und Ausbildung von
Harnsteinen

Gelegentlich: akutes Nierenversagen infolge einer
UibermaBigen Harnausscheidung

Sehr selten: Verschlimmerung eines akuten Nieren-
versagens sowie eine nichtbakterielle akute oder
chronische Entzliindung der Nieren mit anschlieBen-
dem akutem Nierenversagen

Nach langerer Einnahme von Triamteren wurde sehr
selten das Entstehen von Nierensteinen beobachtet.
Bei den meisten Patienten fanden sich jedoch Hin-
weise auf friiher schon aufgetretene Oxalat- oder
Uratsteine, die nicht im Zusammenhang mit einer Tri-
amteren-Einnahme standen

Erkrankungen der Geschlechtsorgane und der
Brustdriise

Gelegentlich: In Kombination mit Beta-Rezeptoren-
blockern, wahrscheinlich aber auch bei alleiniger Be-
handlung mit Triarese, kdnnen Erektionsstérungen
auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei-
lage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem

Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, koén-
nen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfi-
gung gestellt werden.

5 Wie ist Triarese aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel flir Kinder unzu-
ganglich auf. Sie durfen dieses Arzneimittel nach
dem auf der Faltschachtel und der Blisterpackung
nach ,verwendbar bis“ angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht

Benommenheit, Schwéche, Schwindel, Kopf-  gjch auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
schmerzen, Nervositat, verminderter Blutdruck und
Kreislaufstérungen mit vermindertem Blutdruck ;
beim Wechsel vom Liegen zum Stehen auf. ﬁ;{}?ﬁ;\({:gglﬂgﬁzﬁgmgungen
énzeri]che_rlm_ glines Kalliumlr(ngitngl;;els ﬁ:n# Ubedlkei't/,l Er- Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fra-
rechen, lelinahmslosigkeit, Erschiatiung der Mus- gen Sie lhren Apotheker, wie das Arzneimittel zu ent-
kulatur, Verstopfung bis hin zu Darmléhmung/ sorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
Darmverschluss und EKG-Veréanderungen. Zu hohe tragen darinit 2um Schutz der Umwelt bei
Magnesiumspiegel im Urin &uBern sich nur selten ’
in einem Magnesiummangel, da Magnesium aus
dem Knochen freigesetzt wird. Inhalt der Packung und weitere
Gelegentlich: erhéhte Kaliumwerte im Blut, beson- L7212 L
ders bei &lteren Patienten mit eingeschrénkter Nie-  Was Triarese enthilt
renfunktion, Bluteindickung mit Thrombosen und  pije wirkstoffe sind Triamteren und Hydrochlorothi-
Embolien infolge von Entwésserung und vermin-  g.iq.
derter zirkulierender Blutmenge bei GbermaBiger
Harnausscheidung 1 Tablette enthalt 50 mg Triamteren und 25 mg Hyd-
. rochlorothiazid.
Sehr _selten: verschiedene Formen der Blutarmut
(megaloblastére und aplastische Andmie), Vermin-  pjg sonstigen Bestandteile sind: Carboxymethyl-
derung der weiBen Blutkdrperchen (Leukopenie),  starke-Natrium (Typ A) (Ph.Eur.), mikrokristalline
eine hochgradige Verminderung bestimmter weiBer  Ggjiulose, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat
Blutkorperchen mit Infektionsneigung und schweren (Ph.Eur.) [pflanzlich], Maisstarke, Polysorbat 60,
Allgemeinsymptomen (Agranulozytose), Blutarmut  poyidon K25, hochdisperses Siliciumdioxid.
durch vermehrten Zerfall roter Blutkérperchen (ha-
molytische Anamie) bei gleichzeitiger Einnahme von Wie Triarese aussieht und Inhalt der Pa-
Methyldopa, haufiger Verminderung der Blutplatt- ckung
chenzahl (Thrombozytopenie) Triarese ist eine hellgelbe bis mattgelbe, runde, flache
Tablette mit einseitiger Bruchkerbe. Die Tablette kann
Erkrankungen des Immunsystems in gleiche Dosen geteilt werden
Gelegentlich: Arzneimittelfieber ’
. . . Triarese ist in Packungen mit 30, 50 und 100 Tablet-
Sehr selten: anaphylaktoide Reaktionen ten erhaltlich.
Stoffwechsel- und Erndhrungsstérungen - . . .
Sehr haufig: Erhéhung der Blutfettwerte (Cholesterin- E:nvﬁrgzg \r}; orlggﬁre;vgflascehtmcht alle Packungsgro
und Triglyceridspiegel) und Anstieg des Harnsaure- 9 ’
gehaltes im Blut, der bei dafir anfalligen Patienten
Gichtanfélle auslésen kann, erhéhte Blutzuckerwerte Pharmazeutischer Unternehmer
und vermehrte Zuckerausscheidung im Urin, sowohl Hexal AG
bei Stoffwechselgesunden als auch bei Patienten mit IndustriestraBe 25
Zuckerkrankheit (latentem oder manifestem Diabetes 83607 Holzkirchen
mellitus) bzw. mit Kaliummangel Telefon: (08024) 908-0
. . . Telefax: (08024) 908-1290
Gelegentlich: stoffwechselbedingte Stérung des E-I\?Iai? s(ervice)@hexal com
S&ure-Basen-Gleichgewichtes (metabolische Azido- ' ’
se, metabolische Alkalose) Hersteller
Bei andauerndem Missbrauch von harntreibenden g?:gtizrtrggzriacsertﬂlle1
Mitteln kénnen Wasseransammlungen im Koérper- 39179 Barleben
gewebe auftreten. Diese Wasseransammlungen sind
Ausdruck einer entstehenden Hormonstérung
(Pseudo-Bartter-Syndrom).
Psychiatrische Erkrankungen
Gelegentlich: Verwirrtheitszustande
Erkrankungen des Nervensystems
Sehr haufig: Midigkeit, Benommenheit, Schwéche, . i .
Schwindel, Kopfschmerzen, Nervositat und Apathie  Diese Packungsbeilage wurde zuletzt tiber-
infolge von Wasser- und Elektrolytstérungen arbeitet im Méarz 2014.
lhre Arztin/Ihr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
50047645
307286
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