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Femi-Flavon® Kapseln
Nahrungserganzungsmittel mit Soja-Isoflavonen und Vitaminen

Femi-Flavon® Kapseln kombiniert ein natirliches (nicht-genverandertes) Sojaboh-
nenkonzentrat mit den Vitaminen B6, E, K und D. Sojabohnen sind reich an Iso-
flavonen (Phytodstrogene), die zur groRen Gruppe der sekundaren Pflanzenstoffe
zahlen.

Vitamin B6 tragt

 zur Regulierung der Hormontatigkeit bei

« zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei
* zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
* zu einer normalen Funktion der Psyche bei

* zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
* zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Vitamin K und D tragen
* zur Erhaltung normaler Knochen bei

Vitamin E tragt
« dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

Isoflavongehalte (durchschnittlich) verschiedener Sojaprodukte:
Lebensmittel (pro 100g) Isoflavone (in mg)
Sojamehl 145
Sojabohnen 90

Tofu 35
Sojakeimlinge, roh 25
Sojamilch 11
Sojasol3e 2
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